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2 స౦భ్యాక ళా 


మా తార్మికా వణ౯రూపా |! తదుపర్యధికరణే దేవతా 
నాం విగహవ _త్వస్యచ నిన్థారితత్వాల్‌ | మంత్రస్తు దేవతా 
వాచకో వణకళారూపో నిత్యశ్చ 1 వర్లా వవతు నిత్యా ఇతి భగ 
వతా హు పవ వణ సుష్టూక్షత్వాత్‌ సంథ్యా దేవతాయాః వా 
చకస్తు గాయ|తీమంపత్ర ఇతి సకలపుమాణసిద్ధ ఏవ | సంధ్యా 
శబ్దః యద్యపి దేవతావాచకః తస్యా ఉపాసనా యోగ్య కాల 
వాచక ల్వేనా ష్యత (పతీయ శే | తధాచో క్షం_- 

అెహూారా తస్య యస్పంధి స్పూర్యనత్ష్యతీవక్టితః | 

సాతు సంధ్యా సమాఖ్యాతా మునిభీ స్త త్వదర్శిభిః॥ 
అన్య చ్చ---నక్షత్రజ్యోతి రారభ్య సూర్య స్యోదయదర్శనాత్‌ 

(పాతస్పం భ్యేతి తాం పాోోహుః కుతయో మునిసతృమాః। 
శైశ్సి తృంధ్యాళ భేన సంధో్యోపాస నారూపం కర్ణ గృహ్యూతే! 
తథాచ---సంధ్యాతేయంతు క్ట _గ్వవ్యం ద్విచే నాత్మ్మవిదా 

సదా! ఇక్‌ అన్యచ్చ--- 

సంధ్యా స్నానం జపో హోమో దేవతానాంచ పూజనం | 

ఆతిధ్యం నైశ్యదేవంచ షట్క-ర్మాణి దినే దినే ఇతి॥ 
తదుపలతుణమ్మాత మేతత్‌ 1 అహరహ; (పతిదిన మిత్యేర్థః | 
సంధ్యా కాలస్తు చతుర్విధః |! సాయం (ప్రాతర 4 ధ్యాహో్నో 
మధ్య ర్మాత్రశ్చ | నుధ్యరాత సంధ్యాయా అత్మాపకృ్ళ 
తత్యాత్‌ తద్భిన్న తె) కాలిక సంధ్య వాత నిరూప్య లే | నవం 
చా వారహ సంధ్యా మువాసీ తే త్య నేన (పతిడ్రినం సంధ్యా 
కాలేషు (తివ్యపి సంధ్యాశ బవాచ్యాం గాయ, తీమంత పతి 
పాద్యాం చిచ్చ క్రీ రూపాం బచేవతాం వ్యాది సోవామస్నీతి 


సంభ్యాక శా ప్రి 


గాయ్య్రీమం తాంవ్ఫ త్తి పూర్వికాం ధ్యాయే దిత్యు కం భవత్‌ । 
అత్ర కాలస్యానియామకత్వాత్‌ “* కుర్వన్నే వహ కర్మాణి 
జిజీవిపేచ+తగ్గాం సమాః ” ఇతి శుత్యనురోథ్లాత్‌ యావ 
జ్ఞవం సంధ్య్యో పాసనం కతకావ్య మితి విజ్ఞాయ తే || 

న న్వపూ ర్వాదివిథినాం త్రయాణాం మధ్యే కోయ ము 
పాసీలేతి విధి రితిచే దుచ్య తే | మానాంతశానవథా౭ితం 
సంధ్యో పాసనం పొ'సయతీ త్యయ మఫూర్వవిధ్ధిరేవ ! నన్వతి 
విహితం సంధో ఫ్రపొసన) నిత్యం నెమ్‌ల్సి క మాహాోస్వి క్రామ్యా 
మితి చే తృ నిమిత్త కామనయూ రళూ)యమాణత్యా దహ 
రహా రితి ఏప్సావగమాచ్చ నిత్య మిత్యవగంతవ్యం | నను నిత్యం 
నిష్ఫల మితి న్యాయేన సంధ్య|్యో పాసనస్య నివ్ఫల త్వే | సి ఫల 
శూన్యే తస్మి౯ా పియోజన తునుద్దిశ్య న మందోపి పివర్హత 
ఇతి న్యాయ మను సృత్య న కస్యావీ (పవృత్తి రిత్రిచేత్‌ | మైవం! 
ఫలస్య శూూూయమాణతా త్‌ | తేదుక్కం== 

సంధ్యాముపాస తే యేతు సతతం సంశితవ)తా;ః | 

విభూత పాపా "స్తీ యాంతి బ్రహ్మలోకం సనాతనమ్‌ |! 
అన్యచ్చ__ఉపాస్య విధివత్చం థ్యాం (పొప్తాః పూశ్వే పరాం 

గతిం ! ఏత ద్విదిత్వా యస్సంథ్యా ముపాస్సే సంశిత వ్రతః ॥ 

దీఘకామూయుస్సవిందేత సరగ పాపైః (ప్రముచ్యతే gal 
అత దురితనినృత్తిః బ్రహ లోశకావా ప్తి సంధ్యోపాస 
నస్య ఫల మిత్రి స్పర్య తే | నిత్యాని కరా శ్యుపాత్తదురితక్ష 
యానా పత్రి భావ్య కారవచ నొత్‌ “అ ప్రతి కాలుంబనా న్నయ 
రీతి బాదరాయణ ఉభయథా దోపా త్షత్కతుశ్చ౫ ఇత్యుపా 


§ సంధ్యాకళా 


సనస్య బ్రహ్మలోక పా ప్పి ఫల ల్వేన భగవతా కృష్ణద్వైపా 
య'నేన స్యృతత్వాత్‌ సంధ్యోపాసనస్య యథోక్తం ఫలం 
నిక్షిప్తం భవతి! నను నిత్యానాం కర్రా మాగాపురూపపి 
త్య వాయనివృర్సీ రూపఫలస్య స్వీకారాత్‌ కథం ఫలాంతరకల్ప 
జీతిచేల్‌ | న! సర్వతం త్రవిరుద్ధ త్వాత్‌. | కథ మితిచేత్‌ | 
నితొంనా మకరణే యదా గామిరూప్మపత్యవా యోత్చ శ్తిః కల్బ్య 
తేత దసంగతం 1! సీత్యానా మకరణ మభావః | తస్మా దాగా 
మిరూష్మప్రత్యవాయస్యో త్పత్తి మభ్యుపగచ్చతా అభొనొా ద్భా 
వోత్స త్తి రిత్వభ్యుపగమ్యేత | కే నాసత్కార్యవాదాప శిక్చే 
సత్తార్య వాదహానిశ్చ భవ తీత్యతః సర్వతంత్ర వ్యాకోప స్సా్యాత్‌ | 
నిత్యక ర శా ముపొత్త దురితకు యరూపపలస్య స్మృతత్వాత్‌. 
తేషా మకరశ్తీ హ్యాగామిరూపషప్రత్యవాయ స్యోల్పత్తేః 
సి రాకృతళ్వా త్కర్భణా మారస్టానారబ్ధభే దేన ద్వెనిధ్య మేవ 
నత్యాగామిసంచిత ప్రారబ్ధభే దేన లిఏవిధ్య మితి (పసుగాను[ప 
సకి | సంచితం తనార బ్బక రె ఎవ! 
pan | యి a. 
నను కింనామ నిత్య మితిచే దుచ్య లే హ్యనశ్యాచరణీయ 
మితి! యస్యా దకరణే మహో ననర్గః స్నర్యతే -- 
శామా నోహో ద్భయా ల్లోభా త్సంభ్యాం నాతికమే ద్విజః! 
సంద్యాతికమణ్రా ద్దిగపో | బాహ్మణ్యా త్పతితో యతః! 


యు 


ధా 


సంద్యాయేన నవిజ్ఞాతా సంద్యా య్‌ నానుపాసితౌ। 
జీవమానో భవే చ్చూ[దో మృత శ్యాానోఒభిజాయ లే॥ఇతి 
జ ఎ 
నన కరణే (పత్యవాయోత్స త్తి మనంగీకుర్వతా కథం దోపో 
త్ప్ధి రభ్యుపగమ్యు తే సంభ్యాతిక్రమ ఇతిచేత్‌ ! ఉచ్యతే. 


సంధ్యాక శా ర్‌ 


నిత్యానా నుకరణేన పూరో పచిలె*ని దురితా న్యనివార్యా 
మాణా స్యనర్గ ముఠె ఇదయంతి!కరగేతు పూరోగపచితేదురితౌని 
నివారితానిభవంతి 1 అతః నిత్యాకరో పూర్యోపచితదురి త్రేభ్య 
వవానధ౯స్యోత్స తిః 1 నాగామ్మిపత్యవాయోత్స్ళ త్రిరితి సర్వం 
సుష్టూ క్షం | తస్మా దు_క్చం= 

అకుర్వకా విహితం కర్మ నిందితంచ సమా చరా | 

ప్రసజ్యం సి ష్టం ద్రియానెసు నర్మ పతన మృచ తీవి॥ 

కించ సంధ్యో పాసనస్య శిత్య క్వే నావళ్యాచరణీయ 

ల్వేపి తస్య నిఖల(శౌత స్మారక ర్మానుష్టాన యోగ్య తానిద్సి 
హేతుశ్వాత్‌ సశ్వషాం నిత్య క్ష గా నుష్యభ ర స్సితేత్యం విద్య తే! 
తథాచోక, (గా 

సంధ్యాహీనోఒశుచి ర్నిగ్య మన సృర్వకర్శసు | 

యదశ్య త్కురులే క రన తస్య ఫలభా గ్భృవేత్‌ బత 
అతః సంధ్యోపాసనం త్వవశ్యకతకవ్య మిక్‌ విజ్ఞాయ తే 
నవం చాస్య విభే, విమయహయోజనే నిరూపిలే | సంధో శ్వ 
పాససనంచ విషయ? | ఉపాత్త దరితిసివృత్తిః (బహ్నల్‌ కా 
వాప్కీశ్చ [ప్రయోజన మిత్రి | అధికారీతు ద్రి౧౨ ఇత్యవి శే పేణ 
జ్ఞాతవ్యః! తథా చోక్కం సంధ్యా త్రయంతు కలెకావ్యం ద్వి జే 
నాత్మప్‌దా సదా ఇతి ॥ 

సంధ్యా కాల! 

సంభాానకాల  స్తేవంహి శూయతే._ సంధా సంధ్యా 
ముపాసీతాఒ2-జ్యోతిపో దర్శనా త్సంథికితి || తస్తాద్భ్బాహా 3 
శోఒపళో ర్నొత్రస్ల సంయోాగే సంధ్యా ముపాప్పే సజ్యోని 


8 స౦ంభ్యాకళ 


'సూతకాదావవీ సంధ్యాదీనాం కతజావ్య తాస్నరణం తన్నానస 
సంధ్యాభిపాయం | యతశ్శో క్షా 

సూతే మృతే చైవ సంధ్యాకర్మ న సంత్య జేత్‌ | 

మనసోచ్చార యే నృ్య్యతా౯ ప్రాణాయామ మృతే ద్భిజఇతి! 
అత్రవిశేశ మాహ! _ 

పతి జే త్సూతశే శ్వఘక్యాం గాయ తీంతు సముచ్చర౯! 

దత్వా (పదథీణం కుర్యా త్సూర్యం ధ్యాయే తతో దిగ్గజ 

ఇతి! యధా శిపాచార మృత వ్యవస్థా | 
అన్యచ్చ_ దేశ్‌ ఖే మేహాపల్లౌ మార్జనా ర్హ్యాద్య సంభ చే! 

సంధ్యాగతం సవా సాంగు మంటే? కుర్యా దుపస్థితేమ్‌ ఇతి 
సంధ్య్యాగతం సంధి నవూగత ప-త్యేథ౯ా: || 

ఉచ? _ప్పివి శేష; | 

సం థ్యాదేవతా ముద్దిశ్య తిస్ఫష్వపి సంథ్యా సూపాసనం 
కతే౯ావ్య తుమి క్షం సంథ్యాత్రయంతు కత౯వ్యం డిజే 
నాత్స్శవిదాసచదేతి ! అత్‌ సంథ్యాశ ఛే నోపాసనాభాపం కర్మ 
ఉపలత్య తే | అన్య భా దేనతాయాః క్రత౯ాన్య తాయోగాత్‌ 1 
ఉపాసన మభిథ్యానం | తేనా (తౌభిథ్యాన మేన (పథాన 
మన్య త్సర్వ మంగ మిత్యేను సంధేయం | అత పిహిత మధి 
థ్యానం దిగవిభం-- గాయ గ్రే భిభ్యానం సూ శ్యాభిథ్యానం 
చేతి | గాయ త్యేభిశ్యానంతు గాయ తీమంత్రా వృ త్తిసహితం 
సోహమన్మీతి గాయ, తీపిభావనం | సూర్యాభిభ్యానంతు సూ 
ర్యోపస్థానమంత్రోచ్చారణసహీత నూదిత్యవిభావనం సోనా 
మస్ట్రీతి | తస్మా దాయత్యభిభ్యాన మాదిత్యాభిధ్యానంచ 
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(పథాన మితి విజ్ఞాయ లే | నను సంధ్యోపాసనస్య (ప్రధాన ల్వేన 
(శూయమాణత్వా త్కథం గాయ్మలత్యభ్యిధానం సూర్యాభి 
ఛ్యానం చే త్యుభయం (పథాన మితిచేల్‌ | 
ఉచ్య లే_సంభ్యాశ ట్రే నోభయా రపి గృహ్యమాణత్వా దుభి 
యాభి ధ్యానం విధినా ఏధీయ తే | తథాచ స ర్య తే 

యా సంధ్యా సాతు గాయ్యలీ [తయీభూతా ట్రతిస్టి కేసీ 

అనుసంధ్య ముపాసీత సంభ్యారూపం రప్‌ం ద్విజ ఇతిచ | 

ఉద్యంత మ న్లంయంతే మాదిత్య మభిధ్యాయః౯ ఇగ్ని శు లేళ్చ 
ఆదిత్యాభిధశ్యాన మపి విధీయతే | 

కిం చార్ష్య'[్రదాన మపి (ప్రథాన క్వేన (శూయ శే. 

తరువా వా వీకే బహ్మావాడినః పూర్యాభిముఖా 

స్పృంధ్యాయాం గాయ త్యాభిమం, తిగౌప ణో న్డ్‌ 0 

వినీ పంతి ఇతి | సర్వ త్రేపీచ...... 

సంథౌె సంథ్యా ముసాసీనొ; యర్‌ EN కుం త్యన్వహం జలం 

(బహ వ్యాహృతిసంయు క్రం గాయ్మ ళ్ళ ఇాధ్చినుం త్రితం!! 

.దహ్యంతే తేన తే దైత్యాః వజీభూ తేన వారిణా | 

వీత ద్విదిత్వా య స్సంథ్యా ముసాస్తే సంశత్మవతః | 

దీఘ౯ మాయు స్ప వించేత సర్వపాపైః (వ్రముచ్య లే। 

డెల్ల ంఘయులి యా మోహో త్ప్‌్యయాతి నిరకం (భువనం i 
ఏవం చానుక్యాప్రశ్నేపణం గాయత్ర్యుపాసనం సూర్యోపస్థానం 
చేతి (తితయం సంధ్యాకర్మణి సవ్నపభాన మితి విజ్ఞాయ లే | 
త్రయాణా మపి ఫలస్య సృక్యమాణత్యాత్‌ |! సమానక_గ్హృ 
కాణాం (పథానికర్థుణాం క లభేదేన (శ్రమస్య వివశీశత్వా దరు 


10 సంభ్యాక ళా 


ణోద యేఒఘుక్యాపమేణ మాదిత్యం దృష్ట్యా ఉపస్థానం త్‌ 
యూర (ధ్య కా లే గాయ త్యభిధ్యానంచ క్ర ర్త వ్య మితి [తయా 
ణాం (కమసు విజ్ఞాయ లే | అన్య త్సర్వ మంగ మితిచ ॥ 

| కర స్వ రూపం! 

సాంగ పథాన సంధ్యోపాసనం కర్మ ఆచమనాదినమస్కా 
రాంత మితి కేచిత్‌ | ఆచమనాది సంక ల్పాంతకలాపస్య సర 
కర సాథారణ్యాల్‌ మార్డ నాదినముస్కా- కాంత మితి శేచిత్‌ | 
ఆ చమనాదిసంక ల్పాంతకలాపస్య సాధార ణ్యేపీ హ్యావశళ్యకర్ప 
వ్యళా స్టృర్య తె ' 

నచ గ్రోద్ధం న తద్దానం న హోమో నజప స్థధా। 

న (పాప్నోతి ఫలం తస్య సృకల్పరహ్‌తంచ యల్‌ ఇతి || 
అ_తాచమనం (ప్రాణామూమ స్పంకల్ప శ్చేతి (తితయం పురుష 
స్మార హెతుత్వా న్నుఖ్యిం ! అన్య దేశ కాలాది సంకీతకానం 
ఇర్వోచ్చికం! 

ఉపానన్నావై చిళ్యం | 

ఉపాసనస్య సంధ్యా త్రయే ప్యవశ్యక తళవ్య ల్వేన విహిత ల్వేపి 
కాలభేదేన భేద _స్వవగమ్యు తే| తద్య థా___ 

గాయ తీనావు పూర్వాహ్నే స్వాతీ మధ్యమ దినే | 

సరస్వతిచ సాయాహ్నే ఒసిన సంధ్యా (ల స్మృతా | 
గాయ్యతీ బహ్నరూపాతు సావ్నితీ రుద్రరూపిణీ | 

సరస్వతీ విమ్హరూపా ఉపాస్యా రూపశేదతః॥ + 

గాయ్యలీచ భవే ద్రక్శా సావిత్రీ శుళ్లవర్శికా | 

'సరస్యతీ తధా కృష్ణా ఉపాస్యా వణక[ాభేదత; ॥ 
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ఇతి గాయతీ)మం త్రావృతోే ధ్యాన భేదస్తు విహిత: | 

గాయత్రీ (పోచ్య కే తస్మా ద్వాయంతం (శాయశ్రే యతః | 

సవితృద్యోతనా _వ్చైవ సామ్మితీ పరికీతిలతా ॥ 

జగతః (పసవ్మితీ వా వాగాపత్వా త్సరస్యతీ ॥. 
ఇతి నామ నిర్వ చనం | కించ ఆదిథ్యా పస్థానే మంత్ఫ్నధ్యాన 
యో గుభయో రపీ భేద _స్ప్వవగవ్య శ్రే | తదు. క్షం... 

ఉద యే బృహ్మరూపంతు మధ్యా హ్నేతు ను హేశ్వరం | 

సాయాహ్నే విషురూపంతు తోరూపం వై దివాకరం! 

అనుసంధ్య ముపాక్సీత సంధ్యారూపం రవీం ద్సిజ ఇతి! 
ధ్యాన భేద మూహా | మంత్ర భేద Cy వత్యు తే| తస్మా నుం 
త్యభ్యాన యో రుషా నే భిదస్తు పరిదృశ్య లే | అయంతుపా థా 
ననిషయః ! అంగు లాపీ తూడక పాశ నమం శ్లేష కాల భెదేన 
భేద _స్వవగమ్య శ్రే | తర్చణీతు యధా సొంచారం ఛేదో గాం 
హ్యాః | దిగ్లేవతాదినముస్కారా త్పర మభివాదనాత్పూరం విధ్య 
మాసాని పాననాని కామ్యాని చ యథాకామం గ్యాహ్యాణి!క్ర 
తేత్య భ్యుచ్చయ్య | అకృశ్తేతు న హిత్యవాయః ! 

సుధ్యావిభాగ క! 

ఆచవానం (వాణాయామ స్పంకల్ప క్వేతి సాథారణం!మార్డ 
న ముదక[పాశన మఘమర్ష ౧౦ చేతి (కితయం పూర్వాంగం | 
సంకల్ఫాద్యాత్స పదశ్నీ ణాంత మ వ్‌ థీచచానమ్‌ | సంకల్ప 
పూర్వక గాయ తీహృ దయాద్యా ద్వాసనాంతం గాయ (త్యభిథ్యా 
నం! అథ వారుణీభి స్పారీబి ర్వాదిత్యో పస్థానం 1 వతావత్సథా 
నం | అన్య త్సర్య ము త్తరాంగ పుత్రి సామాన్యత్ర స్పంథ్యావి ఛా 
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గ; యేషూం మతే ఉ త్తమేశిఖరేజా తే ఇత్యు ద్యాసనం డిగేనతౌ 
నమస్కా రానంతరం భవలి "లేషూ మాదితో పస్థానస్య (పథాన 
భావో హీయేత | గాయ(త్యుపాసనాంగ మేవ భవే దిత్వేలం | 
ఆవాహీతాయాః గాయ్మశ్ర్యా ఉద్వాసన మకురగకా కర్మాంతర 
స్యోపస్థాన స్యారంభః (పస జ్యేత | మంత్రలీంగాచ్చా ప్యయం 
మం(లేః గాయ।త్యు పాస నాంగ మేవ! అ పత్వతీరూ పాయా; గా 
య(త్ర్యాః దేనతాయా ఉపాసశే హ్యో వాహానోదాంస నే ఏహి జే! 
(వత్యతసిద్ధ స్యాదిళ్యే స్యోపస్టానమా(త్ర మేవ! తసా త్పంథ్యా 
కలాపస్తు యధోపపాదిత వవ[వి శేష స్తూపాననానూ శే (దవ 


వ్యః | 
ఆచమన విధిః | 
సంకల్పా శ్పూర్వ మాచమన | పాణయామా ప్యావళ్య 
క_రృవ్యతయా దృశ్యేతే సర్వగర్ణుసు | కింత చాచమనం | 
కీద్భశ _స్తద్యిధి ౭త్యుచ్య తే ! ఆచమనం నామ ఉదక పాశనం | 
తద్ధి పుకువ సంస్కార హేతు ల్వేన తృత్రత త్ర విధీయతే | తత్ర 
మ _ప్ట్వేవం హిళూయలే తె శ్రీరీయాణ్య కే... 
దశ్షిణత ఉపపీయోపవిశ్య హస్తా వవనిజ్య (తీగాచా 
మేల్‌, ద్విఃపరిన్భుణ్య సకృదుపస్బృ్య శిరశ్న్షుపీ. నాసికే 
శోరే హృదయ మాలభ్య ! య (స్క్రీరాచానుత్రి తేన 
బుచ; కీణాతి య ద్దఃపరిమృజత జేర యాజూగొంవి. 
య త్పళ్ళదుపస్పృళతి తేన సామాని య త్సవ్యం పాణిం 
పాదౌ (ప్రోక్షతియ ల్మిర శృశుమీ నాసి"కే కోతే హృదయ 
 మాలభలే తే నాభర్వాంగిరసో (బ్రావ్మాణా నితిళఃసా౯ 
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పురాణాని కల్సాల్‌ గాధా న్నాశాకగ్‌ ౦సీః (వీణా లీ ft 
ఉపపీయతి దవ్షీణం బాహు ముదరళతే అవధశ్తే | సవ్యమితి 
యజ్ఞో పప్రీత మిల్యేతత్స ర్య తే | హస్తా వననిజ్యా మణిబంఛా 
త్పమాళ్య 1! పాదయో రప్వుపలక్షణం | పరిమృజ్య ఓష్టావితి 
శెవః | సకృదుపస్పర్శన మోవ్వయో-ేవ ! అన్య త్పుబోధం | 
స్నర్య లేచ--- 

ఆసీన (స్రీ గాచామేత్‌ హృదయంగమాభి రక్ష (స్రురోప్తా 
పరిమృ జేత్‌ | ద్వరిల్యేకే | సుకృ దుపస్పృశేత్‌ | ద్విరి ల్యే శే ' 
దశ్నీ కోన పొణినా సవ్యం పోక్య పాదా శిర ళ్చేందియాణ్యు 
పస్పృశేదితి || 
అన్యత్ర మన్వాదిసృతి షూపదిష్ట మాచమన మవీ ఫూర్వోకృ 
(శ్రుతిస్నృత్యుపదిష్రామ చమన సదృశ మేవేతి విజాయ కే | తస్మా 
ద్యదాచమనం తై త్తిీరీయారణ్వ కే (శుతం తబేవ స్టృతిషు స 
ర్యత ఇత్యత్ర న కాచనవ్మిపతిప త్తిః! (శుతిస్టృత్య్యో! విరోథాను 
పపశ్తేః | తస్మాత్‌ (శాతం 'ప్యోచమన మేప స్టృృతిమ స్థృత 
మితి (శ తస్మార్తాచమనయో "6కత్యమేవ ! న పాధకాక్యం | 
అత ఆచమనస్య గ్రతస్థార్గదై ఏనిథ్యకల్ప్స నా నిర్మూలికై "వేతి! 
తస్మాత్‌ స్టృతిభ్‌, య్యత్రయ్మశత్రాచమనం విధీయ కే తత్రతృత్ర (శ 
త హ్యోచమన మేవ (గ్రాహ్యం ,నెదికానాం దింజూనా మితి విజ్ఞ్వ 
యే | అతఃకర్షసు (శౌతేషు స్మాశ్తేషునా యత్రయ(త్రాచ 
మనం పిధీయ లే కత్రతత్ర (శ్రౌత మాచమన మేవ క_ర్హవ్యతయా 
నిశ్చీయ లేఇతి (పతిభాతి!నను తై త్తరీయారణ్య కే. శ్రూయమాణ 
నూచమనం |బహ్మృయజ్ఞాంగ మేవ | అత స్తద్భిన్నస్థలేషు ఆచ 
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వ నా౦తరఠం కతల౯వ్య "మిలీ చేత్‌ | ఉచ్య శ్రే =| టహృయజ్ఞాంగ 
'త్వేనోపదిష్దమవీ తద్రేవ హ్యోచమనం సర్వత గావ్యాం | అన్య 

చమన స్యాశూయమాణక్వాత్‌ (శూయమాణ్ణ స్యాచ 
మన స్యాన్యత) పితిపేధాభావాచ్చ శూంయవమాణు హ్వోచ 
మన మేక 'మేవ[తద్విహాయ కంతో2-న్యస్య కల్చ నేతి సుథియో 
విభావనుంతు | సర్వశాఖా పిత్యయాధికరణన్యా యే నాత్ర 
విద్యమానం హ్యాచమన మేవ సర్వత సీయత ఇతి సంధ్యో పాస 
నాంగ ల్వేనాపి సంకల్పా త్చూర్వం గావ్యూం |! ఆచమనాకర ణే 
పిత్యవాయోపి స్నర్య జే ఎ 

యః కియాః కురు-శ్రమోహా దనాచమ్యైవ న్నాస్తీకః | 

భవంతి ఫీ వృధా తస్య క్రియా స్సర్వాః న సంశయః ॥ 
బ్రత్యా చమన స్యావ జ్యా చరణేయత్య మవీ స రే || 

ఏహిత మాచమనం స్రమ్మతక్ర మమంతేక్ర మేవేత్య త్ర విచా 
ర్యతే 1 తె _్రిరీయారణ్య కే మన్నాక్ష్‌షు సృతిషు చాూచవూన 
విడాయక్రస్టలేషు మం తాణా. మవిద్గమానత్వాల్‌ (శె"తాచ 
నున నముమంతగక మేవేరి విజయతే । యచ్చో కం -కెళ్సి 

Cy యాని a 

దాధునికెః 

తధోంకారేణాచఃసనం యద్యా వ్యాహృృతిభ్యిగ్భ చేత్‌ | 

సామ్మిత్యా వావీ కతే౯వ్యం యద్వా కార్య మముంతక మితి! 
తతి) సమంత) కామంతశాచమనయో ర్వికల్పస్య మం ల్రేవ్వపి 
వికల్చ్పస్యచ (పదర్శితత్యా దనవసైవ స్యాత్‌ | కీం చాస్య విక 
ల్పస్యనూల నుపీ దుగ్గర్భం | అత వనోపేకుణీయ మిదం చెక 
ల్పిక మాచమనం | కించ... దేవ్యా, పొడె స్తిభిః పీత్వా అబ్లిం 
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7 ర్నవళ్ళిః స్పృశే దిత్యాది చండికావచన మపి పూర్చోోక్త 
సారవచనవ న్నిర్మూలత్వా డుపేతుణీయ మిత్యలం ! . 
పౌరఠరాణాచమనం |! 

శుతిస్టృతివిపితా దాచమనా దన్న. దాచమనం శ్లెవవైన్స 

న్‌ లి = ఉర 
వాది నామభిః పౌరాగేషు దృశ్యతే తత్పౌరాణ చగున మితి 
న్యవప్రియశే | తత్త త్తద్దేవతోపాసనాకానా మాగమమాని 
నాం మోదాయేవే తలం క 

ఆచమనే నియమ మానా | - 

అంత రాను శుచౌదేశే ఉపవిష ఉదజ్బుఖః | 

జ్ర లు 

(పాగ్వా (యూహ్మేణ తీ్థేన ద్విజో నిత్యే ముపస్సృేత్‌ i 
అంతర్జాను జాన్నో రంతేశే౭_రల్నిం కృ ల్వేత్యర్థః | 

ఆయతం దతీణం కృత్యా గోకి ర్లాకృతిమత్క._రం | 

మావమజ్జ్ఞనమా|ణౌాస్తు సంగ్భహ్య (తః ఏమే దపః | 

అంగుస్టమూ లే నాచామే దపో మాననిమ్వ్జూసీః | 

(తీచతుర్వాప ఆచామే దాయక వేదా ననుక్రమౌత్‌ ॥ 

గోక్ర రాకృతివా స్తేన మావమగ్నం జలం వీబేత్‌ | 

తేన్నూ్యాన మధికిం వాపి సురాపానసమం భవే దితి 

అంగుపూ గం సమాకుంచ్య మధ్యమా మభ్యపర్యణి | 

® ల 

గోక్ర రం తద్ది విజ్లేయం సశ్వే ప్యాచమనే వ్యకి | 
శుచాడశ (పాజ్బుఖ ఉదజ్బుఖోవా ఉపవి ఇ్యాంత క్రానుకరః 
గోక ణాళాకృలినా దక్ష ణేశ పాణినా యా హ్మేణ త్‌నేస నూన 
మాత్రం జలు పిభే దితి సర్యతొచమన .విధిః ॥ 
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అధ [పాణాయామః |. 

(పాణాతయామోపి సర్వకర్శసా ధార ణ్యేన సంధ్యోపాసనా 
యా అపి ఆచమనసంకల్పవ దంగం భవతీత్వతః త దో 
పోద్ధాత ల్వేన (పస్తూయ సే! _ 

బథ్యాసనం నియమమ్య్యూసూన్‌ సృ బుష్వూదిక్రం తథా। 

సన్నిమిోలితదృగానీ (ప్రాణాయామం సమభ్య సేత్‌ ॥ 

సంధ్యాత్రయేవీ కర్త వ్యం (పాణాయామ్మతీయం ద్విజెః! 

ఆసీనస్తు భవే తాయం మధ్యా హ్నే స్థిత వవవా | 

తిష్టన్నేవ తథా కుర్యా (త్పాతఃకాలే సమాహీత్ర ఇతి ॥ 
బథాగసన మితి సాయం కాలవిన మం! ఆసన చ్మాత్రస్య స్త్రీకాది। 

పాణాయామ తేయం కృత్యా సంధ్యో పాసన మాచేేశ్‌ । 

స్నానే దానే జపే హో అశే కా "వేశ మే వవా ఇతి 
స్స లేః (పాణాయామ్మత్రయం సంధ్యో పాస నాంగమితి వ్‌జ్ఞా 
యె ! స చప్రాణాయామః పూరక లేచక కుంభక ఛేదేన తివి 
థః | తొథశాహీ_ 

పూరక; కుంభళో శచ్యః ప్రాణాయామ _స్త్రిలక్షణ, | 

నాసిశాకృష్ణ ఉచ్చ్వాసో థ్యాతః పూరక ఉచ్య తె! 

కుంభకో నిక్చలో చాసో రిచ్యమానస్తు "శేచకః | 

'బావ్యాస్థితం ఫఘాణపుకున వాగు | 

మాకృవ్య యత్నేన శై స్పృమ స్తం | 

నాక్యళ్చ్‌ సర్వాః పరిపూరణీయా 8 ! 

"స పూరకో నావు మపహాసనిరోధథ, 1 

ఆశేశాగా' న్నఖాగాచ్చ నిరోధ శృశ్య తె బుధైః | 
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నిరోథా జ్ఞాయతె వాయుః వాయా రగ్నేక్చ జోరఖ్‌' తె! 
ఆన్న రోజేక్సే జాయంతే తనోఒంత శ్నుభ్య'తే త్రభః క 
కనె ర్నాసాపుకు వాయు ముత్ఫ్భ్ఫకే న్వతు "వేగతః 1 
న కంపయే చ్భరీరంతు స యోగీ పరమో మఠ! ' 
నాభిమధథ్యస్థితం ఛ్యాయె ర్కా-రణం వూరశేనతు |. 
‘Dd Dd 
సిలోత్పలాభీం హృర్పద్నే కుంభ "కేన 'జనార్షనం | 
లలాట్రస్థం శివం "క్వేతం లేచే నాభిచింతయేత్‌ ॥ 
శుదస టికసంశాళం నిర్శలం వాపనాళనం | .. 
శంకరం త్య్యింబకం శ్వేతం భ్యాయ న్ముచ్యేత బంద్రసాత్‌ 
పూరీ విష్ణుసాయుజ్యం కుంభ శ్ర (బ్రవ్మాశోంతికం | 
శేచ'కేన లృతీయేన ప్రాప్నుయా చైశ్వరం పదం! _ 
ఇడయా పాయు మారోప్య బోహ్యాం చ్యాదశభూ త్రకం। 
పు -రయితో(దరం లేన నాసా గనయనద యం ॥ 
భ్యాయ న్విశేచయ్‌ త్పశ్చా నందం పేంగళయా ఫపుకః। 
ఇడా వామసాప్ర |! వీంగళా దశ్ని అసాడీ! 
ప్రాణో యు కృరీరస్థ ఆయామ స్తస్య నిగ్వహః | 
పాణాయానము ఇతి సోకో 'ద౧విభః సోచ్య తె హీ సః | 
అ ల టి? త లాలి. 
అగళ్ళశ్చ సర్ళశ్చ ద్విలీయళ్ళి తయో ర్యరః: 
అభి ధ్యోనం విసాగర్భ స్పగర్భ _స్తత్సమన్వితః | 
అభిధ్యానం నామ కుంభ శే మానసజపః | జపష్మపకారస్తు లా 
సవ్యాహృతిం సృప్రణహాం గాయత్రీం శిరసా సహ | 
(తిపరే చాయకస్తాణః ప్రాణాయామ సృ ఉచ్యతే! 
ఆఅస్ద క్క సి ద్వరి పో క్ష | ప్రాణాయామో ద్విజన్ననః | 
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బాల స్వేత శేపాంచ దళకృన్యో జప _స్థృతః 1 

స పిన వ్యాహృతీ "లేత్రాః శేవలొ వా ద్వి జ్‌ జీత్‌! 

జప్మ్యకమోయ మేవం స్యా తృర్వపాష పణాశనః | 

సంభాగుళీభి ర్నాసాగపీడనం (పణవాభిథా | 

ముద్రేయం సర్వపాపఘ్నీ వాన ప్రస్థగృవాన్గయోః | 

క నిష్టా నామికాంగు సై. ర్నాస్యాగస్య |ప్రపీడనం | 

ఓం'కారముద్రా సా (పోక్తా య లేశ్చ _ద్రస్మాచారిణ బ్రతి॥ 
అన్య చ్చ--అం%ష్టా నామి కా భ్యాంతు తశావచ కనిష్ట థా; | 

(పాణాః స్తు క్ర రో మధ్యమా) తశ్పనిం వినా || 

తర్జనీముధ్య యో రోగం (పాణాయామేతు వర్జయేత్‌. 

ఆళ్ళ 1 అత్‌ a 

తర్ణనీమథ్యమాం స్పృష్ట్వా కుర్వళ శూ దసమో భవం | 
అధ మంతార్థః | 

(పాణాయామమం,తేస్తు మం త్రదశో క సమిస్టిరూప:! త ఖాహీ.. 
(పణవ వకః! న్యావ్భాతేయ స్పఃప్త। గాయ త్ర్యేక | శిర స్త్వేకః.॥ 
మంతాణా మృషప్యాది విజ్ఞానం విహితం | తద్వథా . యోహా 
వా అవిద్దితౌ కేయ ఛందో. ద్రైనత| ఇ్రాహ లేన మంత్రేణ యాజ 
యలివా అధాాపయతివా (పవామోయ తే గర్శంచా (పతిప 
ద్య'తే తస్మా దేశాని మం శే మం కే విద్యాత్‌ ఇతీ (శుతేః | 

అవిదితొం బుషీం ఛందో 'దెనతేం యాగ మేవచ ! 

నాధ్యాపయే డ్ఞపేద్వాపీ పాపీయాకా జాయతే చసః 
ఇతి సృ శ్రేశ్చ। తస్మా దేకేషాం మంత్రాణా మృష్యూదిక మిహ 
ఉచ్యశే _ (పణవస్య బుషి ర్బహ్మో పరమాత్మాచ దేవతా | 
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ఛ ందసు -దెపే గాయ లీ చేడాడా వినియుజ్య శే! 
జప'కాలే [తయీాదేవో ఆజారావముకొలే హుతాశనః; | 
థ్యానకాలే పర ంబవ్మా విశ్వేదేనా స్టగోన్యథా | 
వ్యాహృతీనా మృష్యాదిక మాహా... 
అతి ర్భ్ఫుగుక్చ కుత్చశ్చ వశ్చిష్టో గాత్రణు స్తథా! 
కాశ్యప శ్వాంగిరా లే ఎన బుషయ స్స్యుః య ధాక0ముం! 
గాయ త్ర్యున్లి గనుష్టుష్ప బృవాతీ పం క్రి శేవచ | 
ముప్ప జగలీచెవ ఛండాం స్వేతాని స ప్పవె॥ 
అగ్ని ర్వాయు స్త ధార్కక్చ నాగీశో వరుణ స్టథా! 
ఇంద/శ్చ విశ్వేదేవాశ్చ దేవతె* స్పముదావృతె*ః॥ 
బ్రాహ్మీ స్వాహా వాహిసిచ తథా సత్యా విలాసినీ 1 
పీభావతీచ లోలాచ స ప్పవ్యాహృతిక క్రయః || 
శ్వేతం ఇ్యామంచ కీతంచ విశంగం నీలలోహిళం ! 
సీలు కనకవర్షంచ వర్గా న్యేతా న్యనుక మాత్‌ | 
అన్య చ్చ._వ్యాహృతీనాంతు సర్యాసాం బుపీ శైవ కుజ పతిః 
అగ్ని ర్యాయు _స్తథాదిళ్యో బృహస్ప తాప వవచ॥ీ 
ఇంచాశ్చ విశ్వేదేవాళ్చ చేనతా స్సముదాహృత్మాః b 
విశ్వామిత్సేస్తు గాయ(త్యా జుమీ శద స్వయం స్నృలేః! 
సవితా బేవతావైవ (బ్రహ్మాచైవ బుషి సుతః ॥ 
అనుకు ప్పైవ ఛంద స్స్యాల్‌ పరమాత్తోచ దేవతా! 
శిరస్క పీజాపలి బుస్‌. ర్యజు శృందో వివథ్నీతేః ॥ 
బహ్యాగ్ని వాయుసూ ర్యాక్చ దేవతాః పరికీక్రితాః 1 
ప్రాణాయామ పయోగేతు వినియోగ ఉదాహృతః | 
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సంధ్యాశాలే బుష్యూదిన్ధురణ 'మవక్యక్ర ర్షజ్య ఊరి శీచిన్‌ | 
ఆశ్వభాయనాదీనాం వ్యాణాణీ పరిదృళ్యమానత్వాత్‌ | బు 
ప్యాథితిజ్ఞాన' మేవ: విషీతం "నతు. స్మరణ మితి వూళ్టిపబ్ధంబః 
“తస్మాదేతాని వ తేమంతే విజ్యాత్‌ » ఇతి" శు లేః। సంఢ్యో 
పాసనా దర్శ. | తౌఖల్బకౌతసా రకర టు ఆ్వలాయనాదీనా 
మి బుష్యాదిస్మరణఫస్య అదర్భచాత్‌ సంధ్యోపాసన వవ బు 
ప్యాది స్మరణం కర్తవ్యం నల్వన్యత ఖతి పేశేవవిభే రభావా 
త్పంధ్యోపాసనేపీ విజ్ఞాన మేవ విహితం నతు స్టరణ మేవ! 
దీఘకాసూూ లీత్వదోపాపాతా .దిత్యలం ! య చేవ విద్యయా 
కరోతి తదేవ సన త్తరం ఛవ తీని | అధ్థిజ్ఞ ఇత్సకలం భద 
మక్నుశే స నాకమేరి జ్ఞానవిభూరపాస్పేతిచ ఇళ (కుని 
ఛ్యాం విహిత మంార్థో నాము బుష్యూదీపిజ్ఞాన మేన 
నతు పర్యాయ నం | వాశ్యాగ్గస్తు వ్యావహోరికః | స 
చానుష్టానకా లే స్మగణీయ ఇతి నక్యత్రాపి ఏహిత ఇతి 
శిస్థాణారః |! (పయాజచాభావాల్‌ ! నియతకర్శ్ణణాం (ప్రతి 
బంఢశత్యాచ్చ | సో హ్య తైవ యథావ కాశం (పదర్శ్య తే 
కీంభూ రిత్యాదీనా నుయ మెర్ధః,_._ అకారోశారవుక్రా 
రాత్మక స్వ (ప్రగవస్య (బహ గనిష్ణము హేశేర్ణ రాత్మకః పర 
మాళ్ళా (ప్రతిపాద్యోర్థః | లేవసహ స ప్పవ్యాహృత్మిపతిపా 
డ్యార్థ, స్రాకళ్వ ముచ్యతే | భూరాదిశళ్రా స్ప త్రబ్లో శేషు రూ 
థాః! అతు త్ర తల్లో కాభిమాని దేవతా వాచక త్వేన (గ్రావ్యాః। 
లత ప్రథమత; (వ్రణవపదం భూలో కాద్యభిమానిన్య:ః 'దేవతౌ 
ఓంశా శార్భం శుహ్మైన్యేన పస్తూయంత ఇతి తార్చశ్యేణ నిసి 
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ష్టం! వస్తుతస్తు ఓ మితి పద స్వానుకృతిత్వ మంగ్‌కృత్య భూలో 
ఇాద్యభిమానిన్యో -చీవతా: మయాకృతీ మాహ్నిక నునుజానం 
త్వి త్యాశ యేన శ్రద్ధాభక్తీ పురస్సరం శద్దేవతౌయె స్వకృలేకర్శ 
ని వేదనసీద్ధ్యర్గం తత్సద మాదౌ వర్ణితం | అనుకృ లేస్తు 
ఫలమౌావా .__ (బెహోొ పాష వానీతి (బహ్మైనోపాప్నోతి 
ఇతి (శుతేః। కీంకారస్య అనుకృ తే రృహ్నాప్రా ప్రీ రీవ ఫల మితి 
విజ్ఞాయ కే | అతౌయ గుకు రార్గః == అవలి సంసారసాగ 
రా దితి ఓం యే హీ పురువథా శేయాః ఫలా నభీసంధీక్ళ,తేః 
నిత్య నైమి త్రిక కర్మభిః పరమేశ్వరం నిత్య మారాధయంతి తేభ్యః 
స్వాత్సతే త్వం (పతీపాద్య తా౯ దు స్తరసంసారసాగరా శ్రారయలీ 
తరభ్మిపాయః | తారయళతి తస్మా దుచ్యలే తార ఇతి గుతేః | 
నిగమస్తు ఓంకారస్య సర్య వేదసార త్వా _తృస్యోచ్చార బేన సర్వ 
సాథారశ్యేన సకల వేదాధ్యయనపఫ్గలసిద్ది ర్భవ తీత్యపి తస్య (పథ 
మత౦ం। యశే ఏందసా మృషభో విశ్వరూప; సశ్వే వేదా యత్సే 
ద మామనంతి ఇతిచ శ్రులేః | (పణవస్య ద్రహ్మవాచక్రత్వా 
త్తత్మ్మర లేన సర్వోషప్ల పరహిల్యపజ్ఞానఘన(ప్రత్యగ గ్థం (బవ్నా 
స్మారిత మితి పర్యవసితోర్థః | ఏవం స్థితే ఓం భూ రిత్యేత్ర 
భూః భూలోకాభిమౌనిని 'దేవతొ ఓంకారవాచ్యా పరబ్బహ్మో 
భిన్నేత్యేర్ణః | సాచ మత్కతే మాహ్నిక మంగీకరోత్సితి తదేవ 
తామై స్వకృత మాహ్నికం  సమర్పయక్‌ పార్గయళీత్రి ఛా 
వః। ఏవం స ప్త్రవ్యాహృతయః త తల్లో కాభిమానిదేవతౌ వా 
- చకాః। తాః 'దేవతౌో; (బ్రహ్మాభీన్నా స్సృత్యః మళక్క్చేతే మాహ్నీ 
క్ర మంగీకుర్వం రితి (పార్టవైవ | 
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వలే భూశాద్షకజ్డా అన్యథా “వ్యోఖ్యా తాః] ర తౌయమగ్గ, , 
'శతిళాతి! భూ; 'సత్తాస్వ్యభావ; | సీర (పణనార్థః ! వీవేం భువః 
స్థీకిశాళే సర్వన్ని౯ భవరీర్రిభివ, | సర్వస్థిలిశిరణ మకి : (ప్రణ 
థి | | థి 
'వార్గ,! నువః నుపూర్యస్య వృఖ నరణ' ఇత్యస్య రూపం శోభనై 
స్పనళాదిభిబుత్రం! నుష్షుసర( 9'వృణోతి వ్యాప్నోలీతి-వా నువ, 
(టీహా | మహా మహా తే; 'పూజాకర్ళణో రూపం | ముము 
యుధి; పూజనీయ త్యాశ్‌ ట్రహ్మెవ 'మవా ఇత్యుచ్య తే | 
జనః జనే రంత్రరా ఏతణ్యరస్థ్య రూపం'! సరస జగత్య ,బవా 

| ధి వీ ' 

' ఇత్యర్థః 1 తపః శప తే రరితశా వితణ్యర్థస్య రూపం |! స్తూ 
ర్యాత్ననొ స్థిత్వా _జగత్తాపయతి ' (పకాశయ? తీతి వా తపః | 
తదపీ . (వణవార్ధ నీవ | సత్యం క్వచి దని బేశ్చే శాల వస్తుని 

. శేనావీ (పమాణే నాళ్తాథికం, సచ్చత్య చ్చేతి వా'సత్యం కార్యం. 
“కారణ మనీ (పక్యతంచ పరోతంచ | యద్యా సత్య మిసీర 
తం తది (వణవార్థ వన | 


యద్వా భూరిత్యఫోలోకానా ముపలక్షణం | భూః (పళ్ళ 
' తీయశ్చ:సహ్తోపరిలో శ్రా! పాతాలాదా గ అథోలో్లా స్స ప్ప 
_ 'చతుర్దక్షీలోశకా అక దివ్మాశార్య త్వా దుపాదానభూత్ర పహ గ 
.క్ళకా ఇత్యర్థః | 
గాయ శ్రీమం(త్రార్థ స్వగో వక్ష్య లే ] గాయ తీశిరస్తా్థ్య,_ 
ఓమిర్రి'త్యు "కార్ల; 1 ఇఆప్నోరీ త్యాపః | అఖండసత్తాస్వరూ 
పే నర్వ వ్యా ప్రక $8! సవవ జ్యోత్సి, స్వ ప్రకాశ చైతన్య 
జ్యోతిః | రస స్స ఏవానందస్తు భావ, | తదేవామృత్ర మమురా 
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"ధర్మకం 1 -తబేన బ్రహ్మా చేశాద్యనవచ్చిన్నం "| వవంఘాత ప్యార్ధ 
స్యఖ్యాన్ఫారిశ్రయాల్లో తైళ్య ముళ్య భా కళ్ర్యాదనాఖూ, 
సత్తాస్వభౌవః! సృష్టిశాలే సర్వ మన్ని౯ భవతీతి స్థిరికాలే సర్వ 
స్మి౯ భవతీతివా భువ, |! సర్యోపాదానం సర్వస్థితి కారణం చేని 
యావత్‌ 1 సువ సర్యపరివా రృ! అయం శిరసోధకాః (పణ 
వార్థ వ్‌వ | (ప్రణనసహితస వృజ్ఞ్యా హృతిభిః (పణవసహితగాయ 
(త్యా (పణనసహితశిర సాచీ పతి పాదితే మఖం డెకరసం (బ 
వ్నా (పత్యగాత్ళతయా అనుజూనెమి ఓపుతి | 
యద్వా అపు జలు ఓం ద్రహ్మా వేత్యర్థః | జ్యోతి స్సౌ 
రాది తేజః ఓం (బహు | రసః మభురాది (ర్సృహైణ్ఞవ |! యచ్చా 
మృతం దేవానా వున్నభూకం పయః లేదపీ (ఫణవ్యప్రతిపాద్యం 
(() హ్మై వేత్యర్థః | (బ్రహ్మే వేదః | భూర్భు వస్సువరో మితి సపా 
నాం భూలోకాదీనా ముపలక్‌ణం | సర్యం పూర్యవత్‌ శం 
(బ్రహ్మా | శేమం సుగమం! 


నిఖలక ర్థాంగ కేన విధీయనూనః ప్రాణాయామ ఉపనిమత్పతి 
పాద్యా ముఖ్య పాణపిద్యేతి విజ్ఞాయ లే |! తడంగభూతేమంత్రస్తు 
(శ్రుణవన్యాహృతిగాయ తీశిరోమంత్రసమిప్టీ రూపః | తత్ర విధీయ 
మానం (పణవాభి ధ్యానం స్వేషు -వేదేషు (పదృశ్య లే 
సశ్వే వేదా య త్పద మామనంతి ఇతి (గ్రుతేః | వ్యాహృత్య 
ఛిధ్యానంతు తే త్తిగీయ శే (శూయ లే__“భూర్భుపస్సువ రిలీవా 
వతా స్తిస్తో వ్యాహృతేయః” ఇత్యాదినా |! గాయ, త్యభిధ్యా 
నంతు ఛాంవోగ్యే బృహా దార శ్యేచ బహుళ ముపలశ్ఞ తే. 


$ 
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తానీ 


న 


శ్రీః 
సంధ్యాక ళా 
త 


ఓం నమో (బహ్మాదిభ్యో (బ్రహ్మువిద్యాసర్యపదాయ 
కర్శృభ్యో వంశ బుమీభ్యో నమో గురుభ్యో! 


అహారహా సంధ్యా ముపాసీలే 9 ఇత్యవూర్వవిధివిహితం 
నిత్యం సంథ్యాత్రయే హ్యా వశ్యేక ర్త వ్యం సంధ్యాయా ఉపాస 
నం వ్యాఖ్యా స్యామః | సంథ్యా(ప్రయాగకను "స్త్వేవం (పద్భ 

EE 3 ర 

గ్య లే! (బా షా ముహూర్తే చోళ్టాయ నరిరచింతొం నిర్వ రి 
వాస్తాచ (పమాళ్యాచమ్య పవిత్ర పాణిః ప్రాణానాయమ్య సంధ్యా 
ముపాసిమ్య ఇతి సంకల్పం కుర్యాత్‌ | అచమన్న ప్రాణగాయాహాొా 
వ్యాఖ్యాతే' | సంకల్ప సరా పంతు నువమోూపొ త్రదురితేశ్షుయ 
ద్వారా శ్రీపర మేశ్వర(ప్రీత్యర్థం సాయం సంధ్యా ముపాసిస్యు 
ఇతి సాయం (ప్రాతేస్సంథ్యా ముఫాసిష్య ఇతి (పాతః మధ్యా 
స్నాసంధ్యా ముపాసిష్యు ఇతి మధ్యాహ్న ఇతి ! అన్య దేశ 
శాలాదిసంకీర,న మైచ్ళికమ్‌ | 


ల్‌ సంభ్యాక శా 


అథ మార్గనమ్‌ 
అపోహి స్టే: ర్భ్యచైః కుర్యా న్నార్టనంతు కునో దః! 
(పణ వేను సంయు క్షం శీ పీ ద్వారి వచేపచే ॥ 
విష్ఫృపోఫ్టై వీపీ దూర్గ్య మదే యస్యక్షయాయ చ! 
అధ ఇతి పాదయో, | 
సంధ్యా(త్రయేపి కర్తవ్యం అపోహి ప్రేతి మార్గన మితి 
శాలతయేవీ మార్జనం విహితం |! 
భూమివ్ష ముదకం స్పృష్ట్వాపస వ్యేన క'రేణతు | 
మార్జనా న్యాచశే ద్విద్వాక్‌ సధ్యాకర్నసు సర్వదా! 
తచ్చ మార్జనం ేవలీ స్రేన కుర్యాత్‌ | భారాచ్యుతో న కార్యం 
తధాహీ... 
ఛారాచ్యు లేన తోయేన సంధ్యోపా స్తి రస్‌ తా | 
న (పశంసంతి వీతరో న (పశ౧సంతి దేవతా ఇతి! 
అత్‌ పేతు మాహా. 
మంత్రపూతం జలం యసా చాపోహిస్టాభిమం(తితం | 
పత త్యకుచిదే శేషు తస్మా _త్తర్పరివర్టయేత్‌ ఇతి ॥ 
అనేన మాగ్గనజలంబింగుః శ్నీతితలే యధా నచ్యుతో భవతి 
తథా శిరస్యేవ మార్జనం యన్నత; కుర్యాత్‌. | కథంత రీ 
నూర్జన మిత్య| త్రాహ._ + 
నద్యాం తశ వాదే నావీ ఛాౌజచే మృణ్మియేపి వొ! 
జొదుంబరేథ సౌవన్లే రాజతే దాకుసంభవే ॥ ' 
కృత్వాతు జామవాస్తే వా సంధ్ధ్యోపాస్తిం సదా. చేత్‌ | 


స౦భథ్యాకళా ల్లి 


కృత్యా ఉదక మితి శేవః | య త్తిదం వచనం “వామహాస్తే 

జలంకృళ్యో యేతు సంధ్యా ముపాస'ే | సా సంథ్యా వృ 

వల్రీజ్లేయా అసురా సేన తర్పితా; ఇతి త నృణ్శయాదిప్మాత 

సద్నావవిషయం |! మృణయాద్నభౌవేత్తు కతౌంతు వాను 
భ్‌ లా ద్య ల 

హస్తే చేతి వావువాస్త విధాన మితి | 


మార్గనస్య. ఫల మావా. 
నవ్యపణనయు కేన ఆపోహిప్టా త్య చేన తు। 
సంవత్సరకృతం పాపం మార్జనాంతే వినళ్యతి | 
రజ స్తమో మోహాడాకతాళా జాగ్రత్స్వప్న సుషుప్తి జా | 
వాబ్బనః కాయజాకా దోపూకా నవైతా౯ నవభీ ర్త సీంశ్ర్‌॥ 
అన్యచ్చ-__ఆపోహిష్టా స్సుపసిద్ధాః నవపాదా భవంతి కే! 
పాదే పాడే శీ ద్వారి బ్రహ్మవాత్యాం వ్యపోహతి! 
(భూయ తే... ఆ పోహీస్టామయోభువ ఇత్యద్భి ర్మార్టయంతి 
అపోవైె సర్వాదేవతాః బేవత్తాభి రాణా్మానం పనయం లే ఇతి! 
మార్చ నే బుచః __ 


ఆపోహిష్టామ యో భునః | తొన le దభధాతన | 
మహేరణాయ చక్షసే! యోవన్శివత మోరసః.। తస్య 
భౌజయ లేహన, ఉశతీరివ మాతర తస్మా అరంగ మా 
మనః యస్యత్‌ యాయ జిన్వధ | ఆపోజనయధథా చన; | 


అపోహిష్టాది తిస్ఫణాం సింధుద్వీప బుమ్మీ | గాయళీ) 
ఛందః ! ఆపో దేవతా |! మార్గనే వినియోగః | 


జ సంధ్వ్యాక ళా 


అప్రోహీ'పేలీ అ హీ ఆపః ! హీ వవకారారః . తథా 
చ యూయ మే వేత్యర్షః! మయోభువః సుఖసంపాదయిత్య్యః। 
స్టా భవళ ! దీర్తళ్యాందసః | తాసాం స్నానాది హేతు త్వెన 
నుఖోత్పాదకత్వం జగ్మత్పసిద్ధం |! యద్వా... హే ఆపః | 
యూయ మితి శేషః! మయోభువః సుఖభూమయః | 
స్థాహి భవథఖలు | దర్భ్శనస్పర్శనస్నా నాద్య నేక కియాదిఖి; 
సక లభూతజాతస్య భరమానందకరా ఇతి భావః | మయ ఇతి 
సుఖవాచి ! యదైగ్గి శివం తన్మయః ఇతి (థుేః | 
కించ తె* సుఖభూమయః; |! యూమం!। నః అసౌ! 
ఊగ అన్నాయ | దధాతన స్థాపయతో | అన్న మస్నృభ్యం 
ధశే త్యర్ధః | అన్నన్నపాణాః పా/కైర్బల మిత్యాది (కు 
తా అన్న స్య ఆర్నేజ్ఞాన హేతు త్వా దన్నయాచనస్య తత 
క్షాన సాధనత్య మావా _._ మహేరణాయ ఇతి, వసహానము 
హతే! రణాయ రమణీయాయ | చమసే దర్శనాయ.! దధా 
తన మహాదిమణేయం కన మస్సభ్యం ధ త్త ఇక st 
ఇదానీం సరసమేవ అన్నం ఇం(ద్రియఫుస్తికర మితి తు రసు 
యాచతే_యోవ రితి | వః యుష్లూకం సంబంధి ! య శ్శి 
వత్రముః నుఖాలికశయహేతు; | రసః రసనేం దియ| గావ్యా, 
సారవిశేవ: | ఇపహా జన్మని కరణి వా! నః అస్మా౯ | తస్య 
తం రసం ద్వీతీయాశే సీ | భాజయత (పాపయతే | ఇవా 
లోకే అస్మ్నాళ్‌ కి మివ _ ఉశలీరివ మాతరః | ఉశలీః ఉక 
త్యః కాయనాయాన్య్మా మాతరః పుత్సా౯ా శీ. రాదిర సేన చ 
భాజయంతి యధా తథా యున్మదీయం రసం అసభ్యం 
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ధశ్తే త్యర్గః 1 అవీచ తస్మై ద్వితీయాగ్ధా చతుర్సీ | తం రసం! 
అరం అలం పర్యాప్తం |! గమామ _ (పాప్నయామిోా త్యర్థః। 
వః యుప్మూకం | యస్య కుయాయజినధ వ యస్య తృతీ 
యాశె వవీ.! మేన రేవ! తమయాయ  వివాసాయ। నివాస 
థ “అ 
వచనోయ మాద్యుదా త్తత్వాత్‌ 1 ద్వితీయాశే చతుర్గీ | ఈ 
యం నివాస మస్నృదీయం | జిన్వధ (పీణయధ | యద్యా- 
యస్య రసస్య తయాయ నివాసనే నేత్యర్థః | తృతీయాన్లే చ 
| § nD 
తుది 1, జిన్వధ యూయం పీతౌ భవథ | యాదృశం రసవిశేమ 
మవలంబ్య యూయం పరభూానందనిమాగ్నా భవథ ఇత్యర్థ, | 
వయంచ తస్మై తాదృశర ససిష్యర్థం |! వః యుష్మాలా |! అరం 
భృశం 1 గమామ గచ్చేమ పాప్నుమ ఇత్యర్థః | స్త ఆ 
స్క | న అస్మ్నా౯ జనయధ (పజోత్సాదకొకా కురుతే | 
తు రసం అస్మృభ్యం దత్వా అస్మాకం పుతపా తాద్మివజా 
సంపత్తిం సంవాదయత ఇత్యారీ, | 
అధ్ధ ఉదక పాశనమ్‌ —&.క్షవిధినా మార్జయిత్యా,_. 
అగ్ని శ్చేత్వనువా కేన సాయంకాల అప; కి బేత్‌ | 
సూర్య క్చేత్యనువా కేన (పాతఃకాలే కిచే దప || 
ఆపఃవ్లునం ద్విత్వ నేన మన్యాహ్నేచ జలం పీబేత్‌ | 


3 గ కు డి ఫర 

అగ్నిశ్చ మామన్యూక్చ మన్యుషతయశ్చ మన్యుక్చ కేభ్యః 
పాపేభ్యో రక్షుంతాం య దహ్న్‌ పాప మశాగ్గం 
మనసా వాచా హాస్తాభ్యాం పద్భ్యా ముద డేగా 
నిశ్నా అవా స్తదవలుంపతు యత్కి-౦చ దురితం మయి 
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ఇద మహొం మావు మృత యోనా స్వే జ్యో త్రిషీ 
జాలా మి స్వాహా! 

అగ్నిశ్చ మేత్యస్య మంత్రస్య జుమీ స్ఫూర్యోవా వానునోవా। 
ఛందో గాయ, తీ అన్న ్షేవతా ! అపాం [పాశనే విని 
యోగ | 

= అగ్ని శ్చేతి__ యోయ మన్ని ర్యాత్యధిపల్కి అన్ని శృం 
మా వా। యో మన్యు; (కోధః | యేచ మన్యుపతయ; 
శో; స్వామిన; | రాగ ్యే పాదయ ఇత్య న్యే | యద్యా క వాని 
కోధ పతిః నియోజక్రః ఆయేషా మి) డియాగ్రాం। తా నీంది 
యాణి మన్యు పతయ; | లే శ్నశురాదీ౫ దియబడ్షి శె; విషయ 
దురంతసూ నాస్థా నేము స్వ సాక రణాభెవాయ తద్విమయ 
(పార్ధనా | సర్వత్ర శ కార సృముచ్చయా ర్థః | మన్యుకృ తే, 
భోః మన్యునా కోశేన | కృ'తేభ్య, నిప్పాది కేభ్యః పాపేభ్యః 
దురి తేభ్యః స శ్వభ్యః | వూ వమూం |! గక్షంతాం యథధాహూ 
మన్యుపరవశోభూతా పాపం నకరిప్యూమి తధా అగ్న్యాదయ: 
రక్షుం త్విత్యర్థః ! కించ య దహ్నా దినే నాలీ "తేన దినళాగే 
నేత్యర్థః | య తాపం దురిత మకారం కృత వా నన్ని | ఆహ్నేతి 
సప్పమ్య్దే తృతీయా। తదేవ సాధనతో విశినస్టి| మనసా అంతే; 
కరణోన పరహింసాది చింతనేన ! వాచా అన్ఫత భావ ణాదిభిః! 
హస్తాభ్యాం (బాహ్మణాపగుర ణాదిభి, | పద్భ్యాం అన్మాక్షమితే 
వ్యదేశాద్యా(క్రమణాడిభీః |! ఉదేణ అభత్యుభకు ణాద్రిభిః | 
నిశా EN ! నుపొం నులు గిలి తృతీయాయా ఆకార; 
భాంద్రస మిత్యే న్యే | అగమ్యాగముసాది రుపలక్షుణత్యా దన 
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రిం డయైశ్చ యచ్చ పాప మాకార్ష ౮౦ తణ్పాపం! అహ్మ అ 
హరభిమాసిసీ చేవతా ఆదిత్య; ! అవలుంపతు ఛినత్తు వినా 
శయతు ! కించ యత్కించ దుకితం మయి ఇహాజన్నని జన్గాం 
త శ్రేవా కృతం యత్కించనావీ దురితం పొపజూతం మయి 
నర్తలే ఇదం పొపజాతేం సరం మాంచ. అస్య పాపస్య 
క్షర్హారం లింగశరీరాభిమానినం | అమృతం తదేవ యోని్చేత్వ 
మృత యోని | తన్ని౯' అమరణఫర్భు'కే నికే యాసనె సర్వ 
కారే | సల్యే జ్యోతివి. అవితధస్యభౌ వే జ్యోతిషి స్వయం 
(వకాశబో_ధెక తానే ఆక్షని | అహాం జెపహాూమి (పక్షీ సామి 
అక్షవసళా (పతీ ఫ్య శే నాగ్నినా పూర్యో క్షం పాపంస 
ర్వం భస్నీకరో మోతి యావత్‌ 4 


సూర్యశ్చ మా నున్యుశ్చ నున్యుపత యశ్చ మన్యుకృ కే 
భ్యః పాపేభ్యో రక్షంతాం య[ద్యాత్యా పాప మళ్లా 
గ్గం నునసా వాచా హస్తా భం పద్భ్యా ముదేణ 
నన్నా రాలీ స్త దవబుంనతు యత్కించ దురితం మయి 
ఇద మహం నూ మృతయోనా సూర్యో జ్యోతిని. 
జా గామి న్వాహో॥ 


సూర్యశ్చ మేత్యస్య మంతస్య అన్నీ బుషీ | గాయ రతీ 
ఛందు ! ఆంఘవబూళ దేవతా | అపాం (పోనే వినియోగ ,| 

సూర్య క్చేత్య స్య అగ్ని శ్చేత్య నేన సమానోర్థ; | ఇయాం 
స్తు విశేష, | సూర్యో సామ ఆవహాగ్నో ధిపతి, మండలాంతర్య నీ 


న్‌ 


జే; అహ్నిాకరివ్యమాణానాం కర్నణాం త దధ్రీనత్యాత్‌ | 


కీల సంధ్యాకశా 


రాతి _స్తదవలు౧పతు రాతి: ర్మాత్య భిమానిసీ "దేవతోె అన్ని 
శ్చందమావా | సూశ్యేజ్యోతిమి. సూర్యే సుష ఈరయతి 
(వేరయతీతి సూర్యః | తన్ని౯ అదిత్యాల్మ శే జ్యోతిషి 
స్వయంపకాశ బో ధెకతా న అత్నని ఇత్యర్థః | ర్యాత్యా సప్త 
"07 యూ | 
వ్యా శృతీ 
ఆప; పునన్లు పృథిప్స్‌ పృథివీ పూతా పునాతు మాం 
పునన్తు (బహ గ స్పతి రహ పూతా పునాతుమాం 
యదుచ్చిష్ట మభోజ్యం యద్వా దుశ్చగితం మమ సర్వం 
పునన్తు మొ మూహోఒసనళతాంచ (ప్రత్మిగహగ స్వాహో॥ 


ఆపనునంతు మంతస్య విశ్వేదేవా బుషయః | అనుష్టుప్‌ 
ఛంద్య ! ఆపో దేవతా బృసాస్పతి ర్వా | ఉదక ప్రాశ నే విని 
యోగ్య | 

ఆప్కప్ప్రనం తిలి_ అప; అభిమం, తితా, | పునంతు శోధ 
యంతు | పృధిప్‌ం పృథివ్యంశ స్య బహుళత్యాత్‌ పృఢివీశ 
'జేన న్గూలశ రీర ముచ్యతే | పృథివీ పూతా సూతం కరీ 
రం లింగథర్రీగాభిమానినం మూ మనుష్టాతారం పునాతు | 
తద్దతరాగద్వేషపాపాదివలనిగాశేన శోధయతు | ఉత్తర 
కర / ణృధికారిణం కరో త్వీత్యర్థ | పునంతు (బ్రహ్మణస్పతిః! 
ఏక నచనస్య బహువచనం | (బ్రహ్మణస్పతిశ్చ (ద్రహ్మణో చే 
దస్య పతిః సకల వేద్యపతిపాద్యః 'పరనూత్మా ఇత్యర్థః | భ 
Xవాన్‌ మాం పునంతు |} పర్మబహ్మ విశ్శ్యత; ఫూతం | (పథ 
మైకనచన స్యాకార్క | వకోవా బ్రహ్మ |! య దుచ్చిష్ట 
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మ్మ పాయత్యేకి రం మూత్రలేపాది | యచ్చాభోజ్యం పతితాద్య 
న్నం! యచ్చ మమసంబంధి దుశ్చేరితం పరదారగమనాదికం 
తన్నిమిత్తం సర్వ మఘజాతం పునంతు ఆపః |! అసతాంచ 
(పతిగవాం ద్రవ్వ(పతిగ్రహానిమిత్తం పొపం ! శోధయంతు నొ 
శయంతు | అపాసా శేషపాపం నూూం స్వాహా (శ్రవీపొమి నిర 
సనసమసోపప చే పరమాళ్శ న్వేకీకరో మోత్యర్లః | అనే 
జాతి అవి ౧౧ | | రై థి క్‌ 
నోదకప్రాశ నేన అంతర్చహిశ్చ నిమ్మ-లం3+ శుద్ధి ర్భవ తితి 
విజ్ఞాయ తే క 

అథ పున రా రమ్‌ — తత్ర స్సురభిమత్యా చ అభ్రింగా 
భిశ్చ (పోతుయే త్కు_క్‌ వారిణా | కుర్యా ద్ధిరణ్యవర్గాభి ర్యథా 
శాఖంతు మార్దన మిత్యుదక ప్రాశనో త్తరం పునర్మార్జనంచ 
విధీయతే | సురభిమతి దథ్మికాన్ల ఇతి బుక్‌ | దధి కావ్‌ళ్లో 
అకారివం ఇతి సురభిమతీం బుచం వదంతి (పాణ్నావె 
సురథయః [పాణానేవ అత్మ౯ దధత ఇతి శ్రుశేః | 


దథి కావ్‌ భో అకారివం జిష్టో రశ్వస్య వాజినః సుర 
భినో ముఖాకర (తర్పణ ఆయూగంవమీ తారివల్‌ | 


దధ్మికాన్ల్వ ఇత్య స్య మ్ముతస్ల వామదేవ బుషి | అ 
నుమ్షుప్‌ ఛందః] విశ్వేదేవాస్తు దేనతా దధి(క్రావేతి వా! మా 
గనే వివియాగ;ః | 
జ్ర 

దధి కాన ఇత్యాది... దథ్శిశామతి (ప్రాప్నోతీతి దధ్మికా 
వా ! .వతన్నామళో దధిపియ, కల్ళ్చిద్దేవతౌపికేమ, | అగ్ని 
రిత్యన్యే | తస్య దేవస్య అశారివం అవాం కర్న కృతేవా 
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నక్కి | కీదృశస్య -- జిఫ్లో, జయశీలస్య | అశ్వస్య వ్యాపీనః | 
అళూ వ్యాప్తా వితి స రణాత్‌ | యద్యాా అశ్వరూపస్య ఎవ! 
అన్ని సే వేభ్యోఒవిలాయకే అశ్యో రూపం కృత్వా ఇతి 
శుతేః ! వొజిన; అన్న వత, వాజోఒన్న మస్యా స్తీతి వొజీత 
స్య వాజిన్య 1! అన్నంవె చాజ ఇతి శ్రులేః |! సఃబదేవః | 
నః అస్మాకం | ముఖా ముఖం ! సురభి కర్ఫూ రాది దవ్య 
సమృద్ధి ప్రదా నేన సుగంధోపలక్షితం ! శరత్‌ కరోతు 
ఇతి భాందసం! నః అస్మాకం | ఆయూంని చ (పతా౭వ దితి 
వ్యవహి తేన. సంబంధ శ్బాందసః.! (వ్రవర్ధయ ల్వితి నిరుష్టద] 
వం వేదోదిత మాయమ్య మస భం దత్వా అనుగ్భృహో 
త్విత్యానీః | లబ కే లేట్‌ | మంతౌంతే మార్జనం శార్యం 
పదాంవే (పశ్నీ"పీ తోయ మళ్వ మేథఫలం భవే ది) వచనా 
నం తాంతేః కర్నాదీ౯ సన్ని పాతయ దితి, న్యాయాచ్చ | 
ఆహాహీస్వేతి గలేం | మం తొాచమనానంతరం (వోవణం 
బహాుస్థ్మృత్యనురోధా చ్చిషస్టాణారాచ్చ సుర భిమ గ్య సిం 
గాభి శృతసృభి రనశ్యం కర్తవ్యం 1 అధికంతు యధా 
స్వాచారం ట్రావ్యాం ! 
హీరణ్యవశ్థాః శుచయ; పావకాొ యాసుజాతః కస్య 
సోయా స్వింద9ిః అగ్నిం యా గర్భం దధిశే విభా 
పా సాన ఆపః శగ్గ స్యోనా భవంతు | 
హిరణ్యవ ర్గా ఇతి__హీరణ్యనర్లాః సువర్ణ శౌయోాాః 
కామినన్షా ఇతి యావత్‌ | దివేతి శమ: ! తభాహి. 
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యందే దివౌభవ త్యవో శాలి; (చవిశతి తస్మ్నాత్తామోా దివా 
దదృశే ఇతి శుచేే! శుచయః శుద్దాః 1! పావకాః 
పొనయి[్యోః వతాదృళా యా _స్రీఘంతి | కించ 
యాసు అప్పు | కళ్యపః (పజాపత్కి | యదా పక్యకః 
సూర్యః | కశ్యప, పళ్యకో భవతి ఇతి కుతే! యా 
స్వప్పు | ఇందః సుశేశ్టుర్య జాతః | విరూఫాః నానారూపాః 
యా ఆపః ! ఆగ్నీం బడబానలం | గర్భం గర్భస్థజంతుం | దధి 
శే కుడీ జంతు ల్వేన స్థావీతవత్యః తా వవంభూతా అప | 
న్య అస్మాకం | శం శృఖహేతవః | స్యోనాః అవ్రైమయికసుఖ 
జన కాశ్చ భవంతు | 


యాసాగం రాజూ వరీణో యాతి మే సత్యాన్ఫ 
లే అవపహ్యోజ్ఞనానాం మధుక్చుత, శుచయో యా, 
పానకా సాన ఆప ళ్‌ స్యోనా భవంతు 


యాసాగ్‌ం రాబేతి.-_వరుణః రాజూ యాదసాం పతిః 

దండగ్ధరః | జనానాం సత్యాన్ఫతే పుణ్యపాపే | అవపశ్యన్స్‌ 
వినేచయళ౯ | యాసాం అపాం మధ్యే | యాత్రి గచ్చతి వసతీ 
త్యఖ్మీపాయః | అవీచ మధుళ్ళుతః మభుస్యందిన్య; మధు 
(సాన్‌ణ్య ఇతి యావల్‌ ! శనుచంకు; పానకౌ యా; తిన్ధుంతి 
తా అప, { ఫీన్లం గతం క్‌ | 

యాసాం దేవా దివి కృణ్వంతి భత్తం.యా అవ్షరిత్నే 

బహుధా భవన్తి యాః ఖృథివీ.పయస్తోనన్ని కుకా . 

సాన అప, కగ్‌ సోనా భవంతు! 
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యాసాం దేచా ఇరి..యాసాం అపాం | భ యం భక 
ఇ౧ ఇహియమాణ మితి | చేవా డివి ద్యాలోశే ముందాకిన్యా 
మితి కేసు; ! కృణ్యంతి కుర్వంతి | యాజ అంతరిమే | బహుథా 
బహు(ఫకారాః | భవంతి సంతి । యా ఆపః పృధినీం ! పయ 
సా వృష్టా | ఉందంతి వర్ష థా కాత నౌ సించంతి | కుకా, 
శుభాః దోవరహితా, ఆవః | గత మన్యత్‌ | 


శివేన వా చతుపూ ప్యోగౌప శ్చివయూ తను వోప 
స్పృ్శత త్వచం మే సర్వాగ్‌ ౦ ఆగ్నీగ్‌ం అప్పువవో 
హువే మయి వర్చో బల మోజో నిధత్త॥ 


శివేనేతి__హే ఆపః | శివేన సుఖస్వరూపేణ | చక్షు 
పా కటాతేణ |! మా మాం | సక్యేత | శివయా తనువా క, 
ల్యాణమూర్హ్యా 1 మే త్వచ ముపశ్చృకత మదీయాం త్యచ ౮ 
ఉపస్పర్శనేన పరిపూతాం కురుతే ఇత్యర్థః | హేఆప్మ | వ 
యుప్మాకం | అప్పుషద, అప్పు సీదంతి రిష్టంతీతి జలస్థాక్‌ RN 
డబాదిక సర్వా నన్నీ౯ | హువే ఆహ్వాయామి | కీమర్ధమి 
త్యత ఆహా నుయబూతి.-మయి వర్పః దీ_ప్రీః | బలం థ్గక్టిః | రీజు 
ఉత్సాహాః ! ఏతత్సర్యం నిధత్త స్థాపయత | మాం వర్యేస్కినం 
బలవంతం ఓజస్వినం కురు లేత్యర్ధః! 
అథాఘమర్ష ఇమ్‌. 
వీనం మార్జనం పథాయ తధా పాపపురువ వినిర్ణమ నాయ 
దశ్నీఇక్ర-కే జలం నిధాయ నాసికాం (పాపయ్య వామభాగే 
మేదిన్యాం తజ్జలం నిమీష్వ నానళలోశ్‌ యేత్‌ 1తదు కృ౦వాళిశ్లే వనాలు 
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గృహీత్వా సాగినా నారి స్వశాఖోశ్తా మృ చం జ చేత్‌ | 

ఉద్భృత్య దశ్లీ కే హస్తే జలం గోకర్ణ వత్కల్భ తే || 

నిధాయ నాసికా గేతు పాపపురువంచ సంస్తళేత్‌ | 

వామే నివ్నీష్య మేదిన్యాం తజ్జల = నావలోక్రయీత్‌ ఇతి 

అత (దుపడాదివముంచ త్వితి బుక్‌ (యసిద్దా 1 బుతేం 
వేది కేచి త్పరంతి | (దుపదాది వేశ్య స్య మంత్రస్య (పాజూప 
త్యశ్విసర స్వత్య బుమయః | అనుష కంద? | ఆపో దేవతౌ। 
సాతామణ్యవబృ ఛ్‌ వినియోగ; 1 

(దుపదా దితి మాం వనసం (దుపదా దివ ముంచతు 
కర్భసాశీ సూర్య ఇతి శేషః | (దుపదా దిన అంరాధినాం 
పాదే కీలితం కాష్టం దుపదం తస్మా ది వేత్యేర్ణః ! కిచ ఆపః। 
వనసః పాపాత్‌ | మా మాం । శుంధంతు శకోధయ-తు [అన్ని 
న్నా (త్రయో దృష్హాంతాః కధ్యం'తే లాలు (దుపనాత్‌. పొద్దక్షీ 
లితక్రాష్టాత్‌ | 9ఇ౯ముముచాన ఇన సుష్టు ముక్త ఇన । ఇత్‌ 
నిశ్చయే ' కి)చ పవిత్రం పునా త్య నే నాజ్యాదిక మితి పవిత్రం! 
"లేన పవితేణ సమసా ౫ దర్భరూ వేణ పూతం శోభిత మాజ్య 
మివ సర్పి [వ ఏతగ్సర్యం త త్తడ్షోపా డ్వినిరుక్కణ సత్‌ యథా 
పరిశుద్ధ భవతి తధా మాం ఆపః సర్వస్మా చేనసః శోభయం 
త్విలి తాత్సర్యార్గ ell 

అరవ ఛానమ్‌ | 
అధ సూర్యా యార్ట్యం నివేదయేత్‌ | తధాహిజణ 
ఉభాభ్యాం తోయ బూచాయ వాస్తాభ్యాంసుసమాహీతః! 
గాయ్మత్యా నుంతితా ఆవ; (పణవవ్యావ్యాతి పూర్యయా॥ 
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ర'వే రభిముఖ నీవ న్నూర్ధ్వం (త్రిసంధ్య యో; వీ పీల్‌ ॥ 
అన్య చ్చ .!సూ ర్యా మైవతు గాయ(త్వా (తిసంధ్యా స్వంజలిం 
వీవేత్‌ | (పాతేర్త (౧ధ్యావ్నాయో సిప్‌ సాయ మాసీన 
వవచ | మందేహానాం వ ధా రాయ (పత్నీ పే దుద 'కొంజలిం! 
అత రమాగ్‌ంసి హవా పురోనువాకే తపోజగమరి 
పంత ఇతి (గాహణ మనుసంభేయం ! కిచ___ 
జ్యాహాస్తా యుగ్శత కృత్వా సూరయె డుదకాంజలిం | 
గో శృంగమ్మాత ముద్భృత్య జలను ఖ్యే జలం థీ వేత్‌ | జలే 
మ్వర్ల ఫ్టం (వ్రదాతీవ్యం జలాభావే శుచి స్తలే । సం పోకు 
వా’ిణా సమ్యక్‌ తశో ర్హ్యాణి (పదాపయీత్‌ | ము క్తహా స్తేన 
దాతవ్యం ముధాం తత నకారయేత్‌ | తక్జన్యం గుష్ట యో 
రోగ రాక్షసీ ముది కాస్టృతా | రాతీసీమ్ము దిశాద త్తం 
తశ్రోయాం రుధిరం భవేత్‌ ॥ 
అత విశేష మాహ్ము కేచిత్‌ ___ సామిత్యా చాభిమం క్రిత 
ముదకం పుష్వమ్మిశ్ర మంజలినా క్షీ చీ దితి ! కాలాతిపతౌశు 
(పాయశ్చిత్తం హి స్మర్యశే | తథాహి-- 
చతుర వనీ? తు గాయ తో నికో వ్యాహృతి సరియుతే౧! 
కాలా త్రీతవికుద్ద్యర్గం (తిసంధ్యాసు సమాచశేశ్‌ ॥ 
ఇతి వచనేన (పాయశ్చిత్తార్థ మేక మ ద ట్రం విధియ లే | తచ్చ 
పిహితార్థ్య్యపదానా త్పూర్యం కర్తవ్య మిత్యేశే | పర మిత్యె 
న్వే |! యభాచారం క ర్తవ్యం | నాభ్యాహ్ని కా 5ఫిగుదానే 
శేీచి ద్వి శేష మహుః హగ్‌ ంసళ్ళుచి వదిలి మం కేణ త్వేక 
మ్‌ విం దాతవ్య మితి | తతు (పాయశ్చి త్రషిగా యకనా క్వేన 
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బాధ్యత ఇత్యనగిమ్య తే | కించ కేచిత్‌ = 

కరాభ్యా మంజలిం క ఎ్రశొ్ట జౌపూర్ణం సమాహితః | 

ఉదుత్య మితి మా లేణ తశోయం చ త్నీశీ ద్భువి ॥ 
ఇత్య ర్య పదానే మంతవికల్చ్ప మాహ్ము | తత్తు య థావారం 
(గాహవ్యూ మిక్యేలం తత్పసంగేన | 

ఆగంతుక ప్రాయశ్చిత్త; | 

మందేవానాం వథార్గాయ |క్రియమాంగ్లో నార్హ్య(పదా 
నేన రాశతసవథారూపదోవ అర్థాత్‌ శీ పః | తస్య నిమ్మా 
త్యర్థం (పాయశ్చిత్తం విధీయతే | సజలేన పాణినా సకృృదాత్మ 
(పదత్నీణం కృత్వా ప్రాణాయామేన అసావాదితోో బ్రహ్మే 
త్యాతల్మనం థ్యాల హృదయ మభిమృ శ్యాచా మేత్‌ | 

అసావాదిత్య ఇత్య స్ట మంలేస్య (బన @ బుమీ; అనున్లుప 
ఛంద్య | ఆదిత్యో దేవతా (పదనీ,ణే వినియోగ్య |! తథాచ 
(భూయ లే__య,త్పదవీ.ణం (శకమంతి "లేన పాపాన మవ 
భూన్యం  తీతి ఉద్యంత మ _స్తంయంత వమూగిత మభీధ్యాయ౯ 
కుర్భక (బ్రాహ్మణో విద్యా౯ా తృకలం భద మశ్ను లేఒసావా 
దిశో (బహేతి (బహ్మావస్‌ (బహస్టప్యేతి య నవం వేద! 
కుర్వక౯ (ప్రాగాయానుం కుర్వ గ్నిత్యర్థ్ధః | అసావాదిత్యః 
(బ్రశట్ట ! సంధ్యాభిన్న మాదిత్యం (బహ్మా త్వేన ధ్యాయ _న్నెహి 
కాముష్న్‌కంచ సకలం భద్ర మక్నుతే 1 య వవ ముక్త ధ్యా 
నేన శుధ్గాంతేఃకర ణో వేద (బహ సామా తురు తే స పూర్వ 
మపీ (టబ హ్మైవసళ్‌ అజ్ఞానా జీవభావం (పా పః యధో క్ర 
జ్ఞానేన తదజ్ఞానాపగమే (బహ్మైవ (వాస్నోలీతి। 
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అభ తర్పణమ్‌ |! 
అథ యఖథాచారం తర్పణం క గృవం |! తేధాహీా 
(కమా తృంథ్యాంచ గాయ ఫీం (బాహ్మీంచ నిమృజీం తథ్గా! 
తర్పనూ మోతి న కృవ్వం చత।సో "దేవతా; (కమా దితి ॥ 
శేచి ద్షవాతర్చణ మాహుః | యథాచారం (గహోదీం స్తర్బ్ప 
యే దితి! 
అభ గాయ త్యనుస్త్థానమ్‌ | 

ఆచమ్య (వాణానాయమ్యు గాయ తీముంత్రజపం కరిమ్య 
ఇత్యాసూర్యాప ఉపస్పృశ్య ఓమి త్వే ఇాక్షరం (బ హ్మేత్యాది 
గాయ లీహృదయం పరేశ్‌ | తదు క్షం 

ర్ట మిల్యేశామీరం CEN 'త్యేత ద్భృదయ ముచ్యతే | 

గాయ త్వా _స్టక్సఠిత్యాణా జపకర్శ సమాచశే దితి ॥ 

ఆచవున పాణాయామా వ్యాఖ్యాత | సంకల్పస్తు స్పష్టః--- 
హృదయంతు._ 

ఓమిత్యే కాక్షరం (బ్రహ్మ అగ్ని శేవతౌ (బన్మా ఇత్య్యా 

రం! గాయత్రం ఛందం పరమాత్శం సరూపం సాయు 

జ్యం వినియోగం | 

ఓమి'త్వే కాకుర మిగీ— ఓమిత్యే ఇ*కురం (బహ పర 
మా శ్తేతి వాచ్యవాచక యో రణీదః | తస్యోత్ప త్రీ మాహా 
భగవత్చూజ్యపాదః |ప్రపంచసా రే 

యోయం పరమవాంసాఖ్యోమంత్ర స్పోవా మితీరితః | 

సెహూ ర్లోపేస్య పూర్వ త్వే సంధా ఓ మిలీ జాయ తే | 

అశకారక్చ తధోకారో మశారశ్నాత వర్శకాఃక 
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తస్య బుష్యాదికం దర్శయతి అగ్ని నేవ తేత్తి | తస్వేతిశేవః | 
అగ్నిః అంగతి సకల వేదాంతప్రతి పాద్యత్వం గచ్చ్భతీతి వ్యుత్స 
త్యా అగ్నిశే బ్ఞశ్య పరమాత్మపరత్వం | తస్య(పణవ స్యాగ్నిః 
పశనాత్మా దేవతా | అభి చేవ తేత్వర్థ: | (బహ్మ సరం బ్రహ్మా 
ఆర్ధం బుపిః | గాయ్మత్రం ఛందం గాయ తీ ఛందః |! పరనూ 
త్రం సరూపం పరమాత్మా స్వరూపం | తదభివ్య క్తి యోగ్య 
స్థానత్వా దితి భౌవః ! సాయుజ్యం వినియోగం మోసన్నేవిని 
యోగ్య ఇతి ! వవం (పకాశేణ డోణవ స్వరూపం జూనీయా 
దిత్యేర్ణః b 
అధ గాయత్యో వాహానమ్‌ | 

ఆయా త్యిత్యనువా కేన జేఏ మానాహయీ త్తత,।;తదు క్షం. 

ఆయా త్విత్యి నువా శేన హృదయె వార్య-ముండలే | 

'దేవేమావాన్యా గాయత్రీం తతో ధ్యాయే ద్ద్విజ్‌ త్తమతి, 


ఆమాతు వరదా దేపీ అక్షరం (బహా సమ్మిత | 
గాయ తీం ఛందసా మా కేదం బ్రహ్మ జుషస్వమే | 
యదహ్నా త్కురునే పాపం తదహ్నా (త్పేతిముచ్య తే | 
య ద్నాగ్రియా త్కు_రుతే పాపం త చ్యాతియా (ల్పతి 
ముచ్య తే ! సర్వవరే మహాదేవి సంథ్యావిద్వే సర 
స్వతి।ఓజో=_సి సహోోజసి బల మసి (భాజోఒని జీవా 
నాం ధామము నామాని విశ(మనసి పిళొంయుః సర్వమసి . 
సర్వాయు రభిభాగోమ్‌ | గాయ, తీ మావావహాయా 
మి సావి(తీ నూ వాహాయామి సరస్వతీ మావావా 
యామి ఛందబుపీ నావాహాయామి శయ మా 
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వాహాయామి బల మావాహయామి గాయ తియా 
గాయ లీ ఛందో వి(శ్రామ్మిత్ర బుష్‌: సపితా "దేవతా. 
న్ని రుఖం (బ్రహ్మో శిరో విష్ణు ర్హృృదయం రుద శ్నిఖా 
పృధిపీ యోని; ప్రాణాపాన వ్యానోదాన సమాన 
స్మపాణా శ్వేతవర్ణా సాంఖ్యాయనసగో తా గాయ సీ 
చతుర్విగ్‌ ౦ శతతరా (త్రిపదా వమట్కు-వ్నీః: పంచ 
వీరో పనయ నే విసియోగ్క | 


ఆమా త్విత్వనువాక స్య వొనుదేవ బుస్కీః అనుష్టుప్‌ 
ఛందః గాయ్మతీ దేవతా-గాయ తస్వవావానే పినియోగ్య॥ 

ఆయాతింలతి_.వర దా ఉపాసకానాం అభీష్ట ఫల ప్రదానశీలా | 
దేఏద్యోతన స్వభావా నిత్యానందసంపన్నా!ఆయాతు ఆగచ్చతు 
అస్మృదన్ముగహార్థం అస్మత్సకాశం ' ఆగచ్చ త్విత్యర్థ ₹1 తాం 
స్తాతి అక్షర మిలీ నతరతి సర్యమళ్నుత ఇతి వా అక్షురం 
సత్య మిత్యేర్థః | (బ్రహ్మ అపరిచ్చిన్నం | బృహి వృద్ధా ఏ్‌తి 
సురణాత్‌ | సమితం సమ్యుక్‌ మితం అవగతం వేదాంత [ప 
మాణేన అవగత మిత్యర్థః | గాయ్యలీం[పధమాన్దే ద్వాతీయా। 
గొయ(లీ। ఛందసాం మాతా ఛందసొం వేదానాం ఉప్పిగా 
దీనాంచ మాతా జనసీ | శాస్ర్రయోానిత్యా దితి స్టృతేః 
హే గాయ్మత్రి త్వ మిద ముపరోతైకరసం పూర్యో్య్టోక్షం|బహ్మ! 
నః అస్మాకం | జుమస్త, చీవయ జోవ యత్తు ఉపదిశ త్విత్వ 
ర్ధః ! యద్వా ఇదం మత్మృతం స్తోతరూపం (బ్రహ తపః | 
వేద స్తత్యం తపో(బహ్మ ఇ వచనాత్‌ | జువస్వ అనుగ్భ 
పో! హే గాయ,తి త్వ మో గత్య వా మనుగృహ్య మదా 
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చరితం స్తోత్రం జుషస్వేతి స్వకృతేం భగవత్య్యై సమర్పయకీతి 
భావః | త ఫ్యష్టల మాహా యదహ్నా దితి ___ అహ్నా అహ్నో! 
యత్స్పాపం కురుతే కరోతి! తత్పాపం అవన్నీ దహ్నీ! | పతియు 
చ్యతే। క్మాత్రిమూ దిత్యత్రరాకౌ విర్యవగంలేవ్యం అథ గా 
య్మత్యాత్శకం పరం బ్రహ్మ (పస్తూయ తే. సర్వవశ్ణే మాతృ 
కాస్వరూవీ ణీక ర్ధః! ఓజోసి ఓజః తేజః తదసి |! సవా, పరా 
భవశ్త క్షి; మహ్మ పలయాచా సర్వాభిభవ సామర్ధ న్‌స్య సత్యాత్‌ | 
బలం (ప్రాణః శరీర సానుర్భో వా! ధాజు, దీ ఫ్రిః | దేవానాం 
భామ స్థానం। నామ అఖ్య నిఖలశబ్దరాశి రపీ త్వ మే-వే త్యభి 
(పాయ; | కిం బహునా _ విశ్వం పరిదృశ్యమానం (పపంచ 
జూతం | విళాషీయుః విశ్వస్య జీవన హేతుత్వాత్‌ | సర్వం 
సన్షాది కార్యం | సర్వాయుః సర్వస్య (ప్రాణిజాత స్య జీననహేతు 
త్వాత్‌ | అభిభూః సర్వం సర్ల్షజాత మభిభవతీ త్యభిభాః య 
ద్వా అభిభవతీ తిరస్క_రోతి సర్వం పాప మితి అభిభ్యాః | 
సీం (పణవ(పతిపాద్య; పరమాత్మా త్వ మేవా సిత్యర్గ 81 అనతి 
సగ్వ్మత్ర సంబంధః | యద్వా శ్రీం గాయ తీ మావాహయామి 
గాయ్యత్యాత్చక ౦ పరం బ్రహ ఆవాహయామి సోవొ మితి 
వమ్రాత్శతయా (వాపయామి | గాయ త్రీ సావితీ సరస్వతీ 
థ్‌ స్దాః సంధ్యా దేవతాయా; అవస్థావిశేవ వాచ కాః। తదు క్షం. 


గాయ తీనామ పూర్యాహ్నే సాపి తీ మధ్య మే దినే | 
సరస్తతీచ సాయాహ్నే నెవసంధ్యా తిధా మతా ఇతి | 
గాయ్మతీపోొచ్య కే తస్మా ధాయంతం [తాయే యతః | 


సవితృద్యోతనా జావ సామ్మితీ పరికీ క్రితా ॥ 
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జగతః (పసవితీ వా వ్యాగూపత్యా త్సరస్వతీ | 
ఇతి నామత్సయనిర్య చనం ద్యష్ట్రవ్యం | ఛందాంసి గాయత్యా 
దీని | బుహీకా విశ్వామితా'దీ౯ | శయం శత్యేతా మితి శ్ర; 
లకీ స్తాం (శియ మితి | అహావాయా మోతి సర్వత సంబం 
ధః! అధ గాయత్రాః ఛందోబువి దేవతాది స్వరూపం దర్శ 
యతి గాయ త్ర్యా ఇతి | గాయత్ర్యా గాయత్రీ ఛంద్య | శ్‌ష్టం 
స్పష్టం! గాయత్ర్యాః స్యరూప మాహా అగ్నిర్ముఖ మిత్యాది_ 
తత్తద్దేవత్యా గాయరత్వాః త త్రదవయవ'క్వేన విభౌొనవీయూ 9 
త్యర్థః | సర్వదేవతాత్తి శీవ్రి యావత్‌ | సప్రాణా ప్రాణేన సహిత". 
అత ప్రాణి బే స గ్వందియాణా . మధిష్టానరూప; ముఖ్య 

జి అల ం 

(వాణ; (గ్రావ్యాః | ముఖ్య పాణసహితేః పరవమూ త్మేత్మర్ధః | 
శ్వేతవన్లా ఇతీద ముషలజణం | గాయత్ర్యాది భేదేన :రక్తవర్తా 
కృష్ణ వరా 'చేత్యపీ | తేదు క్షం---- 

గాయ, తీతు భవే (దక్తా సావి, తీ శుక్ల వగ్గి కా | 

సరస్వతీ తథా కృష్ణా ఉపాస్యా వర్ష భేదత ఇత్తి! 


సాంఖ్యాయానో నామ కన్సిత్‌ బుషి; “తేన సమానం గోత్రం 
యస్యాః సా సాంఖ్యాయనసగో శోత్సన్నా౭_భివ్వ క్షే త్యర్థః। 
గాయత్ర్యాః నిత్య త్వా దభివ్య క్షి లేవో త్పత్తిః | గాయతీిళదం 
వ్యాఖ్యాతం | చతురగ్వి 'శత్యక్ష రా చతుర్వింశే త్య కుర ప్రతిపాద్యా 
చతుర్వింశతి జేవ తాల్మి కే త్యర్గః! (త్రీణి పచాని యస్యాః నా (తి 
పడా బుగ్యజు స్సామ వేదరూ చ్చ త్య | వట్ము-మీ.ః షట్ము.. 
తయ, యస్యాః సా మట్కు-వః (సాచ్వాదిదిక్సతుష్త్రయ మూ 
ఇ్వాధరే చ్వే ఆవాత్య వట్కావీ రృవ తీ త్యద్ధః | (పాచ్యాది 
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దిగాలి శేలి యావత్‌ | పంచళ్లీళ్తాణి యస్యాః సా పంచశీర్థా | 
వ్యాక రణం (పధ్ధమం న్దిర్య। శిత "ద్వితీయం | కల్ప సృతీయం | 
నిరుకం చతుర్థం! జో్యోతిపూ మయనం పంచమం | వడంగా త్తి 
శీలి యావత్‌, | యద్వా సద్య(ోజాతాదిపం చముఖవతీ త్యభి 
[(వాయః। ఉపనయనాఖ్యే కరణి వినియుజ్యత ఇతి వినియోగః! 
అధ జపవిధ్ధః | 
కళ బృ శ్యా మాసీనః కుశోత్త రాయాం వా కుశపవితపాణి; 
ఉదజ్బుఖ, సూర్యాభిముఖోవా | అశ్షమాలా మాదాయ బేన 
తాం ఖ్యాయ న్నం(గ్రేజపం కుర్యాత్‌ | మర్మతేజప 'శబయో 
ర్నిర్గచన ము క్షం. 
మకారం మన ఇత్యాహు; (తేకారం (తాణ మేవచ |; 
మన స్త్రాణసమాయుకో మంత న్‌ త్యభిధీయ లే || 
జకాగో జన్మవిచ్చేదః "పశకారః పాపనాశన; | 
పోర్టులో యన్నా త్తసెస్తి జ్ఞ జప ఇతి స్టృత ఇతి ॥ 
సీన ఇతి విషయం సాయంనుధ్యందిన విషయం। తదు క్రం- 
పూర్వాం సంభ్యాం | జప నిపే, ప్రే త్సావిత్రీ మా? గ్రదర్భనాల్‌ | 
పశ్చీమూంశు సమాసీనః ఫేన ర్త విళెవనాత్‌ | 
ఆబుకవిఛావనా దితి “ఛ్లేదః ! ఆనక్ష్మత్రదర్శనా దితి శేవః | 
తస్య ఫలమాహ-_- 
ఫూర్యాం సంధ్యాం జపా తిష్ట న్న మేనో వ్యపోహతి | 
పశ్చీమాంతు స సమాాన్సినో మలం వాంతి ది వాక్ళతం || 
ఎనెక మేన; నిశాసంబంధి పాప మిత్యర; | సంధ్య యోళ్ళ బహీ 
రామా దాసనం వాగ్యత శ్చేతి వచసాత్‌ స్థానాసనే విహి లే; 
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త తాసనం స్థితే రపుపలకుణం | వాగ్యతునం చ లౌకిక వాళ్నీ 
వర్షనం | గాయ(తీజపస్య (ప్రథానత్వా దుదయానంతరం గౌణ 
కాలే జపం కుర్వ న్నపీ లిన న్నేవ కుర్యాత్‌ | తిపే. దాసూర్య 
దగ్శనా దిత్యాది వచనంతు జపస్య ముఖ కాలవ్‌ధిపరం న 
తూడయానంతేర మా సనవిధిభరం | అగ్నికార్యం తత్త కుర్యా 
దితి ఉదయానంతరం హాగూమేవిధానాత్‌ | ఉదయానంతర 
వమాసీలేరి వచనాఖాె వాచ్చ!! 


జప సంఖ్యాసియమః | తదు క్షం. 
సవాస్రపరమాం దేఏం ఛతమధ్యాం దశాివరాం |! 
గాయ, తీ తు జే న్నిత్యం సర్వపాషపణాశిన్‌ మితీ సృ కే | 
దగశానరా మి తా పద్వోషయ మూశెచవవయంచ | సహస 
కృతే ఇతిచ వాన్యపస్థాది విషయం! శత మిత్యమదితహళలోమి 
గృహస్థ బవహ్మాచారివివ యం | ఉదిత "బారామిన స్తు సావి, తీ 
నూూ౭_2_ర్క_దర్భనా దిత్యు_కృం (దష్టవ్యం | అ (శావృ త్తిగణనే 
అతీవమూలా విహితా |! నిందితాతు తులసీకాష్ట సంభూతా | 
తదు _కృం---తులిసీ'కాన్ట సంభూతాం స్కంభే మాలాం బిభరి, 
యః! స శ్మూదవ దృహిప్కా-ర్యః సర్వస్మా ద్రిజకర్శణః॥ 
అక్ష మాలాభా వీపి నక్షుత్కి।తి స్య పర్వఖి రవి కర్తుం శక్యత్వాత్‌ | 
తదు_క్షం-_పర్వభిసు జపే ద్లేవీ మన్య (తానియమ స్ప న. 
గాయ్మత్యా వేదబీజళ్వా ద్వేదః పర్వసు గీయ తే ఇతి! 
ఆర భ్యా నామికాయాస్తు మధ్య మే పర్వణి క్రిమాత్‌ | 
తర్జసీమూలపర్యంతం జపే దశసు పరంసు | 
మధ్యమాంగులి మూలేతు య త్పర్వద్నితేయం భ చేత్‌ | 


సంభ్యాకళా ర్త 


తద్వై మేరుం విజాస్‌యా జపే త్ర న్నా తిలంఘ యెత్‌ || 
పర్వభిస్తు జపం కార్యో నాంగులీనాం నిపొత్మనెః 1 
నిపాతేనై స్తు య జ ప్తం తత్సర్వం రామసం భవత్‌ | 
నియవమాంతర మానే 
స్యరవర్షపదై శ్వాక్యం కుద మాన ర్రయకా జపేత్‌ | 
న కంపయే చ్చిరో గవాం దంతా న్నైవ (పఘట్టమేత్‌ | 
మంతస్వరూప మాహా 
శ్రుణవవ్యాహృలియుతేోం గాయ తీంతు తతోజపేత్‌ | 
సమాహిొతవునా స్తూప్వీం మనసా వాపి చింతయేత్‌ ॥ 
తస్య ఫల మాహా 
వత దకుర మేతాంచ జపా వ్యాహృతిపూ! కాం | 
సంధ్య యో "శ్వేదవిద్వి,పో 'వేదపుణ్యేన యుజ్యతే ఇతి! 
ఏతదక్షుుర౦ (శురివ) | ఏత్రాం గాయ తీం | అతేయం వ్యవస్థా. 
సంపుశుకవడోంకారా గాయత్రీ (తివిధా మతా | 
తితెక్టపణవా (ాహ్యోా గృబాధై ర్జపకర్శణి ll 
గృహా స్థవత్తు జ పవాస్టీ సదైవ (బహౌచారిభి; | 
సంపుటాచ వడోంశారా భవేతా మూర గ రేతసాం! 
గృహాస్టా (బహ్మచారీచ (యణవాద్య్యా మిమాం జపేత్‌ | 
అంతే యః (ప్రణవం కుశ్యాన్నాసౌ వృద్ధి మవాప్ను యాత్‌ ॥ 
అన్ధానుసం భానపూరగ్వో కాం ఛిన్న పాదాం గాయ(తీంతు జపేత్‌ | 
తదు క్షం తిసంధ్యాసు జపే శ్రేఏం విచ్చిద్ర్యైవ పదృత్రయం। 
జివిచ్చిన్నాం జే ద్యస్తు శారవం నరకం (వజేత్‌ | 
ఆన్యచ్చ_._అచ్చిన్న వాదా గాయ తీ (బ్రహ్మహా తాం (పయ 
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చృతి | ఛిన్న పాదాతు గాయత్రీ (బహ్మవాత్యాం వ్య పోహాతి॥ 
. అన్య చ్చ అచ్చిన్న పాదం గాయ(త్యా జపం కుర్వంతి య్‌ 
ద్విజాః! అధోముఖా స్తే తివ్టంతి కల్పకోటిశ తాన్య పీత్రి| 
తన్నా త్పాడ త్రయం ఫత్వా జపయజ్ఞం సమూాచ చేత్‌ ॥ 
జపయజస్తు (తివిధః -- 
వా ఎికాఖ్య ఉపాంశుశ్చ మానసశ్చ (త్రయః స ఏ. 
(త్రయాణాం జపయజ్ఞానాం (గేయా) త్స్యాదుత్తరో త్సరః। 
వ లేపొం లక్షణ మాహా 
య దుచ్చనీచస్వర్నిలె స్పృష్తై స్పృష్రపదాత శై | 
మంత ముచ్చారయే ద్వాచా జపయద్ఞి స్ప వాచిక; 1. 
శనై రుదిరయే న్టంత్ర మీమ వోస్టై (పచాలయేత్‌ | 
కించి చ్భృబ్దం స్వయం విద్యా దుపాంశు స్ప జప స్ప్రృతః॥ 
విజయ చాక్షుర్మ శేణ్యాం నగా ద్వగ్గం కుదా త్పదం | 
మం(తె ర్భచింతనం భూయః; కథ్యతే మనసో జః | 
ఉత్తమం మానసం జన్య ముప్యొమ్‌ ర ధ్యమం సృతం | 
అధమం వాచికం (పాహుః సర్భమం షు నె ది్భజాః tt 
జపనియమ మాహా 
కృ ృతానక రా (పాత; సాయంఇాధథోముఖో తథా | 
మధ్యే _స్తబ్ధక రాభ్యాంతు జప వవ ముదాహృతః | 
అపవితకరో౭శుద్దః (పలప౯ న జపేత్కరః | 
అప్రావృతకరో వావీ శిరసి (పావృతోపిచ ॥ | 
మన స్పంతోమణం చెచం మానం మంతౌర్థ చింకేనం | 
అవ్యగత్స మనిశ్వేదో జపసంప త్తిహేతవః ॥ 
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యది వాగ్యమలో ప స్స్యా జ పాదిషు కదాచన |! 
సొ ఇ 
వ్యా శే ద్వైప్టవం మంతం స్టే ద్వా విమ్లు మవ్యయం॥ 
వైఫ్లవమంత్రస్తు తదిష్టో రీతి | 
a ది రా 


అధ ధ్యానం | 

అత జే అంతరంగ సాధనం మనస్పంహరణం | తచ్చ మన 
క్పలస్వ భావం ఆలంబనం వినా నతిస్టతీతి సగుణమూర్తి ధ్యానం 
విహితం | తచ్చ యధాధికారం క _ర్హవం |! మందాధి కారణా 
ముద్దిశ్య య త్సామాన్యలో పిహితం ధ్యానం తద్మత నిరాప్య 
బే! యా సంధ KI సవ మరతదేనతా విగహవతీ ఫిలూ 
పాస్య శే | తాం సర్వదైకరూపాం ధ్యాయే దనుసంధ్య మనో 
న్యభిన్న రూపాం వా! 

యు ఆ” 

చేకరూపాం బుగ్యజు స్పామ్మ పతిపదాం రిర్భగూ న్వాధర 

దిగు మట్కు_శ్షిం పంచశిరసం అగ్నిముఖీం విష్ణుహృదయాం 
(బహ్మాశిరె స్కాం రు దశిఖాం దండక మండల్వక్ష స్తూ తాభ యాం 
క్ల చతుర్భుజాం శుభవర్హాం శు భాంబరాను లేపన సగాభ రణాం 
శరచ్చందసహ్మ స్మపభాం సర్యబేవమయీ మిమాం దేవీం గా 
యీ మేకా మేవ తిసృషు సంధ్యాసుధ్యాయేత్‌ | 

అథ యది భిన్నరూపాం లౌం పాతర్చాలాం "బాలాదిత్య 
మండలనుధ్యస్థాం ర_క్టవర్గాం ర కాంబరాను లేపన సగాభరణాం 

ఢా par. x] ఠి 

చతుర్గ-క్తాం కమంగల్వత్షసూ(_తాభయాంక చతుర్భుజాం హూం 
సాసనామొథాం (బవ్మాబేవత్యాం బుగ్వేద ముదావారంలీం 
భూర్జోశాధిష్టాలతీం గాయ, తీం నాను దేవతాం థ్యాయేత్‌ క 


$0 సంధ్యాక శా 


అథ మధ్యం దినే తాం యునళీం యునాదిత్యమండలమధ్య 
స్థం శ్వేతపర్ణాం క్వేతాంబరాను లేపన సగాభ రణాం పంచన్నక్షాం 
(పతివక్ష)0 (డైన కాం చం దశేఖ రాం గ్రకూలఖడ్ల ఖటాగ్రంగ 
డమరుగాంకచతుగ్భా జాం వృష భాసనారూథాం రుద దేవతాం 
యజేంద ముదాపహారంతీం భువన్లోకాధిష్థా(త్రీం సావి ఎ 
నామ చేనతౌం ఛ్యాయేణ్‌. |] 


అధ సాయం తోం నృస్హాం వృ స్టాదిత్యవండలమధ్యస్థాం 
శ్యామలవగ్లాం శ్యా మాంబరానులేపన। సగాభర ణా మీగవ 
కా) సంఖ చక గదాప ద్ధాంక చతుర్భుజాం గరుడాసనారూభాం 
, వష్ణ దేవత్యాం సామ "వేద ముదాహరంతీం సన్లో కాధిస్ట్యాతీం 
తాం సరనంతీం నామ దేవతాం ధ్యాయే దితి సర్వత ద్వైత 
భావనా హ్యేవ విధీయతే | తథాహి--- 

నభిన్నాం | పల్షిపజ్యేత గాయ, తీం | బహ్మాణా రహ | 
సోహా రుస్లీ త్యుపాసీతి విధినా యేనశేనచిత్‌ ॥ 

అశౌ తే శ్లోకాభవ-లీ __ 


ముక్తామి ద్రుమ హేమవీలధ్ధవళ ఛా మె రుణ స్టేకు |. 
ర్యు క్వా మిందు నిబద్దరత్నే మకుటా౧ త త్వార్థన ర్థార్మి కాం | 
గాయం నరదా భయాంకున క్ర చా శుభం కపాలం గచాం! 
శంఖం చక మభారవిందయుగలం వా సైర్వహంతీం భే! 
బ్రహ్మాణీ చతురాననాశ్వవలయా కుంభంక రె స్సు[క్సువం! 
వి భాణారుణకాంతి మిందువదనా బు 'సాపీణీ బాలికా |. 
హంసారోవాణ శే? కాంబరమణి ర్భీిం+చాంచికా భూప.తా 1 
గాయ;।తీ హా ఏతా భవతు న స్పంపత్శమృుడి సృచా! 
( హృది భావికా భవతు న సృంపల్సమృద్ధి స్ప 


సం ఛ్యా కా ర్‌]. 
రుద్రాణీ నవయావనా (తినయనా వ్యాఘా చృచర్యాంబరా 
ఖట్య్యాంగ (తశ రాశుస్తూతనలయా భూతి ర్లథానాంబి కొ | 
విద్యూత్పంగ జటాకలాపవిల సచ్చా లేంద మాళి శిమై గ 

- సావ్మతీహృదిభావితా భవతు మే ధ్యేయా యజూరూపిణీ! 


సంథ్యా సాత సరస్వతీ భగవతీ వీతొంబరాడంబశా | 
“సంథ్యా సామనపు ర్నతా పరిణమద్దాతాంచితా వైవ్లవ్‌ | 
తాగ్గ స్థా మణినూ పురాంగదమణా గవేయ భూపోజ్యలా | 
హసాలంబిలత నంఖచకి సగదా భూతి శిమై వాసునః || 
ఇదంతు సంధ్యా దేనతాయా; తే కాలిక ధ్యానం శ్రీవిద్బాం 
౫భూత'బాలాపం చదళశ్టీపోడకీరూప | త్రిమూ క్రిధ్యానసద్భశ మితి 
స్పష్ట మనగమ్య తే, | అత స్పంధ్యాబేవతా (శ్రీవిద్యా భి న్నేతి 
విజ్ఞాయ లే; సంథ్యాదేవతె "యాః వాచకః గాయ శీత (పసిద్దా। 
సాచ ద్వివిథా  (పకటా గుపావేతి | (పకటా సుప్రసిద్దా 
వత్యుమాగా! గుప్తా తు (శ్రీవిద్యా గురును కైక వేద్యా |! గుప్తా 
యాస్తు ముఖ్యకాలో మశ్యర్మాతై సంధి రతి విజ్ఞాయ తే | తథా 
చో క్షం... | 
గాయ, తీనామ ఫూర్వాహ్నే 'సాషిశతీ మధ్యమే దినే ! 
సరస్వతీచ సాయాహ్నే మధ్యర్శాతే మహేశ్వ రీతి ॥ 
అన్య చ్చ-- సంభ్యా చతుర్విధా చేయా బాలా కౌమారశూా 
వనా | (ప్రౌణాచ నిష్క_లా చేతి సంధాళ్ళదేవ్యః (పక్తీరీతా,॥ 
(పాతీఃకాలే భుహోదేసీ విద్యా వాగీశ్వరీముతా | 
కామేశ్వరీచ మధ్యాహ్నే సాయాహ్నే పురభైరవీ॥ 
మధ్యరా(నే మహో ద్రేపే శ్లేయా తోపురసుందరీ ॥ 


ర్‌లి సంభ్యాకళా 


యచ్చ జపాదా శ్రీని న్న్యాసముదాగదికం కుర్వంతి తత్తు న 
సంఛ్యాకర్మాంగం | సంధ్యావిధాయ శేషు గృహేషు మన్వాది 
సృతిషు చాను కృత్య్వొత్‌ 1 కింతు మాతామహ శ్రాద్ధవత్‌. క్ర 
'తేజ. భ్యుదయ,; అకృ తేతు న పొత్యవాయ; | యత్తు కెళ్ళి న్ని 
బంధనక్తారె ర్వర్శితం భాకుద్ద్యాదినా సజాలాంతేం కర్ణ 'తత్తు 
న సంఛ్యాక ర్మాంగం 1 కింతు పృథగువాసనాంగ మే వేత్వలం | 
అధ గాయల్రీమంతాగర్లః | 

అస్య గాయలీమంతస్య విశ్వామిత్రబువి.: | గాయ, తీ 
ఛందః | పరమాత్మా శేనతౌ | సవితా వా! (పాణాయామే 
జచేఒర్థ ఫ్రదానే వా వినియోగః | 

సవితుః సర్భజగత ఃప్రసవితు, జగత్కొారణస్వ |! డేవస్య 
దో్యోతనస్వభానస్య స్వయంపశాకచిదేకరసస్య | వరేణ్యం వర 
ణీయం సరె ఏః (్రార్ధసీయత్వాత్‌ | ఛర్లః భ్భజి భర్జచే అంచం 
తీత్యాదినా జ అాదికో సుక ప్రత్యయ; ప్రకృతి ప్రాళ్ళలిలకు ఇస్య 
సంసారస్య దాహాకిం |! యః ధియః ధీవృ క్రీ | (షచోదయాత్‌ 
సదా (పేరయతి | తస్వ బుథ్వ్యాదిపేరకస్య సవితుస్తేవస్య। వరే 
ణ్యం పరమానంచదైక రసం తన్ని గుణం | భర్షః సకారణనంసార 
దహ కంతేజః | ధీమహి భ్యాయామ ఇతి | యద్యా__ 

తది ల్యేతత్‌ పరంబ్రహ్మ భ్యేయం తత్ఫూర్యమండలే | 

సవితుః సకలోత్బత్తి స్థిలి సంహార కారిణః || 

వరేణ్య మాశ్రయణీయం య దాధార మిదం జగత్‌ । 

భర్ష స్వసామోత్కా లేణ అవిద్యా తత్కార్య దావాకం | 

దేవస్య జ్ఞానరూపస్య స్వానం ద్యాత్మీడతోపివా | 


సంభధ్యాక ళా ల్‌ 


థః వ్యూహం స ఏవేతి తే చెవాభేదసిద్ధయే || 
ధియోంతఃకరణే వృత్తీః (పత్యక్సవణ కారిణీ, | 

య 9 త్యరూళక మన్య కం సత్యేజ్ఞ నాదిలక ణం | 
నో౭స్మాకం బహుథాధ్య స్తభేదే నా జేకజీహినాం | 
(పవోదయా | చ్చేరయతి సత్యేజ్ఞానాదిలక్షణ | ఇతీ॥ 

. యద్వా. తచ్చబ్బ శు తేః యచ్చ్వో ఛ్యావోర్యః ! సవి 
తుః జగతః (పసపితుః__“సవితా వె (పసవానా మీశే ఉలే 
నె, (పసవస్య త్య న్నేఒర్క ౫ ఇతె సది (చుతేః | వరేణ్యం వృ 
ఇక్‌ సంభక్రా వణ్య (పత్యేయః సర్వేపాం భోజనీయం । భర్షః 
(పకాశపదానేన జగతో బాహ్యాభ్యంతరతమోభం జ నా 
ద్వా కాలాత్మకతయా సకలకర్మఫల పాక హేతు ల్వేన భర్జనా 
ద్యా వృష్టి (పదానేన భూతానాం భఠణా ద్య భర్షః। దేవస్య 
ద్యోతమానస్య | ధీమహీ గ్య చింతాయాం |! శ్లవస్య సవిత 
ర్వ రేణ్యం యన్భర్యః త ద్ద్యా యామ । తచ ఖో (బహ్మవాచ 
కత్వేన చ (ప్రసిద్ధః | తద్బ హ్యేతిక్రు కే,। ఓం తత్స దితి నిచ్తేళో 
(బ్రహ్మణ స్రివిన ఇతి సృ కేక్చ! ఆదిత్యమండలాంతర్య ర్సినం పు 
రువ మనుచింతయామ్మ | ఆజకువపో2. త రాడిల్చే హీరణ్బాయః 
పు*షఃఅధ య ఏవ వశ్రన్సి మండలే౭.గ్స్పిషి. పురున .ఇత్వాది 
(శుతే!య స్పవితానో=. సాకం ధియః హానోపా నాదివివయాణ్ర 
జ్ఞానాడి | [పచోదయాత్‌ (ఫచోదయతి (పవ ర్తయతి |} తస్య 
సవితు. _స్పద్భగ్రశ్చింతయామ . బని] ' 
ల" అథ' గాయ, తీవుపీ+మా | 

చతుర్లా మక్రి కేడానాం గాయ్య్మతీ జనసీ భవేత్‌ | 


రీ 


సంభధ్యాకశా 


త ముపాస్తేఒథయో నిత్యం స విష పం _క్లిఫావనః i 
గాయ్మత్యా స్తు పరం నౌ “సి వోధనం పాపకర్శణాం | 
గాయ త్రీమ్మాత్రసారో సీ వరో విప స్సుయు తితేః ! 
తద్మిత్యృచా సమో నాస్తి మం్మత్రో వేద చతుష్టయే | 
స్వే వేదాశ్న యాజ్ఞాళ్చే దానాని చతపాంసిచ | 
సమౌాని కలయా (పాహు ర్మునయో న తదిక్యచః | 
పిస గ్యాపీ చేదాం స్త్ర క రాణి వినిథాని చ! 
సామిత్రీమ్మాత మాశీత్యే ద్వజో భవతి నిర్భయః ॥ 


అధ గాయ్మత్యుచ్వాసనమ్‌ | 


గాయ(్రీజపానంతేరం హ్యుద్వాసనం విదియ లే | తదుక్త౦._ 


ఏవం జప్త్వా యభాన క్రి హ్యుది లేతు దివాక శే! 

ఉత్త మేత్యనువా శేన హ్య్యుద్యాస్యతు యభధాగతం। 
ఉపస్థానం స్య రంకె) రాదిత్య స్యతు కారయేత్‌ ॥ 
ఉత్తమే నిఖాలే బేపీ భూమ్యాం పర్వతే మూర ని 

ఇవా తేభ్యోఒభ్యనుజ్ఞులా గచ్చ జీవి యధాసుఖం! 

ఉ త్సమేత్యనువాక స్య వామదేవ బుషి. ! అనుష్టు పృంద।। 


గాయీదేవతా | గాయ్మత్యుద్వాసనే వినియోగః న 


ము తార్గస్తు-ఈ త్తమే శిఖర ఇతి! చేసీ బేవనశీలా। విభ క్తి 


వ్యత్యయః | శ్చ-చేవి జీవనశీలే భూమ్యా మాగత్య బాహా స 


భ్యోజస్మృభ్య ! 


జ్ఞానం కృత్య । ఉ త్తమే ఉత్కలృన్వర్‌ } 


శిఖరే సర్వస్మా దుచ్భిలే పర్శతీమూర్థని సుషత్లో మూక | 
బ్రహ్నలో కే స్వస్థానే ! యథా సుఖం గచ్చు;! యచ్యోోంా 
భూమ్యాంస్థితోయ: పర్వతో మేరు స్తస్య మూర్గిని ఉపహిభాగే 


సంభధ్యాక ళా ర్‌గ్‌ 


యదు త్తమం శిఖరం తన్నిల జాతే హేదేవి _ాహ్మకోేభ్యః 
త్వదుపాస కేభ్యః యథా సుఖం స్వస్థానం గచ్చ | కీదృశ్రీత్యం= 
అభ్యనుజ్ఞాతా అనా (ద్వావ్మాణై చ వేతి బోధ్యమ్‌ కీ 

. ఆధాదిశో పస్థానమ్‌! 

ఉపస్థానం స్వర గంటె రాదిత్యస్యతు. కార యేదిత్యతస్వ "కె 
డితి స్వశాఖాఫీతె శిత్యన్థః | TG నుం తాః శకాలశేదేన భీన్నాః॥ 
తద్య్భధా--ఇచుం మేవరుణ తత్వాయామి యచ్చిద్ధి యతళ్కిాం 
చేదం కితవాస ఇతి పంచభి, సాయం | మ్మితస్యమివోజనాఃా 
(పసమ్మిశేతి తిసృభిి (ప్రాత, । అస ల్యే నోద్యయం తమసస్పరి 
ఉనుత్యం చిత్రం తచ్చకుశ్థేవహితం యడఉద గా దితిమడ్భీః మ 
ధ్యం దినే ఇతి ॥ తాః యథా కమం వ్యాఖ్యాస్యం తే! 

ఇముంమే వరుణ (నుథీ పూన ముద్యాచ మృడయ 'త్యామవ 
స్యురాచశే | 

ఇమంమ ఇత్యస్య శున శ్చేఫబువి. గాయ(లీ ఛంద్క వరుణో 
దేవతౌ సూర్యోపస్థానే విగ యోగ, | యద్యపి వారుణీభ్మివరుణ 
ఎసెైవ ఉపస్థానం లింగవళా (తౌ స్తం తభ్రాపీ శ్రుతి పాబ 
ల్యా _త్తఖ్లింగం చాధిత్యా ఐం్యద్యా గార్డ వత్య ముపతిస్టుత 
ఇతి వత్‌ ఆదిత్యోఫస్థాన ఏవ మంత్రో వినియుజ్యంతే |! తథా 
చో క్షం వారుగీభి రాదిత్య ముభస్థాయ | పదతీ ణం కృర్వః- 
దిశో నమస్కు-ర్యా దితి । 

శునశ్శేషః వరణం (ప్రార్ధయతే ఇమం మేవరుణ ఇతి | 
పేవరుణ మే అస్మదీయం | ఇమం హవం స్తోతం | శృథీ 
(శుణు | శృత్వాచ అద్యైవ మాం మృడయ సుఖయ | అడ్యా 
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ఇతి దీర ర ళ్భాందస; | యస్ఫా దహాం వాం ఆవస్యుః రతీణ 
మాళ్ళని ఇచ్చ! క్‌ | ఆచ శీ ఆభిముఖ్యేన (పార్ధయామ్‌ | 


తత్ర్వామూమి (బవ గా వందవమూాన సదాశాస్తే యజ 
మానో హావిర్భి; అహేడమాన్నొ వరుణే హా బోర్యురు 

ధేగ్‌ింన మా న ఆయుః (పమోపీ, | 

తత్వాయామిాత్సస్య (క్రష్టుప్పందః | శేషం ఫూర్వవత్‌ | 
తత్వాయామూ+తి శే హీ వరుణ (బవ్మాణా' మంలేణ వంద 
మాన; స్తువ౯ ! తత్‌ తేదర్గం | చతు న్య్యాలుక్‌ దర మేవ | 
త్వా త్వాం | యామి భ జే। యజనూనోపి సర్వః తచే వాళాస్తే 
(పార్ధయ శే | హవిగ్ళిక్ట పురోడాశాడిభీః | హే ఉరుశంస 
బహల్ళి, యజమానైః స్తూయమాన వరుణ | ఇహా అస్ఫీ౯ 
కాలే |. “అస డీయాం | విజాపనాం | అహేడవాాన; అకృద్ధ్య౯ | 
అనాదర మకుర్వక వా | బోధి బుధ ప్రస్వ | ఛొందస మేతత్‌ | 
కీంపుచ స్తత (సార్ధనియ ఇత్యత ఆహ మానయతి | న; అస్యాక 
మాయు జీవితం గ మ్యాపమోపీ మాప హార్డీ! | 

యళ్శిద్ధతే విశనోయభా[పదేవ వరుణ వ్రతం | మినీమసి 

ద్యవీద్యవి. | 

యచ్చిద్ధీక్య స్య గాయ్మరతీఛ-దః | శేషం ఫూర్వవత్‌ | 
యచ్చిద్ధిత్ర శతి! చిత్‌ హి ఇలి చ్వాళితి నిపాతౌ ! _హేదేవ 
వరుణ। శ్రేతవ! య చ్చ ద్ర పతం యత్కి-౦చి దవీకరు ఉపా 
సనాత్శీకం ! ద్యవిద్యవి ఏవ పేడీవోో | (ప (దక్‌ శేణ మిసీకుసి హీ 
హాతదంత దవ | త త్రదృష్టాంలేః య ధాఃవిశ సునుస్యాః స్వస్య 
వ్యాపారం యథా తేర్క.యంతి, తద్యదితి। య ద్వాఆొజాని మును 


సంభ్యాక ళా ర్‌, 


ష్యూః విహితం కర లుంపం తీరి | అతౌయం భౌనః | త్య దయ 
మేవ సరదా తీర్క._ యాను; ! తస్మాత్‌ తాగమేవ భరిచ రా మేతి, 
యద్వా మదీయ్మన్రతబో పనిమి త కాపరాశం కుమ 'స్వేతి వా! 
అ నుప ని ద 
భప్రాయ్రేదస్తు (శ మినీవుసి ఇతి క్యా భేదేన (గావ్యూః | 


యత్కంచేనం వరుణ .దెవ్యే జ నే2_ ధి దోహాం మను 
పా న్లృరామసి | అచిత్సీ యత్తన ధర్నా యు మోవిను 
"మాన స్పస్మా 'డేనసో దేన వీఠరివ? | 


ఢా అదో జ్య ఆ 


యతి్కి-ం చేవ మిత్యస్య నశ్గిప్ప ఇఒముసె3 1 (వ్రిష్టుష్ఫంద; | స్వం 
పూర్వువత్‌ | 

యత్కి-౦చేలతి._ హే నమణ | దైవ్వే 'దేనసమూవపహారూపయే 
జనే | యత్కి-ంచి దిద మిద్భృశం | అభిదోోహం ఆఅపషవారం 
వపాపదూకం | మనుష్యాః వయం యచ్చ రామని కృతేన౦తః | 
అచిస్తీ (పధనూ గాహువ చనస్య ఈకారః | అచిత్తా అజ్ఞానినో 
నంకుం | యదా అచిత్యా అజ్ఞానే నేతివా | తృతీయాలో ప 
శాందసః। తవ ధర్మా ధర్మం పరిచర్యారూపం। దీర్ష శ్భాండ సః! 
యత్‌ యుయోవీము నా*తనంతః | మేతి (వతి షే ఛార్జః | న; 
అసలా |! తస్మా చేనసః పాపాత్‌ | మూరీరష; మూ హీం 
సీ రిత్యిర్థః | ధర్భులో పనిమిత్త మనః భరివా త్య అన్నాల కురి 
పాలయ ఇత్యేర్గః | 


న్న విద్మ | సర్యాతా విష్య నిధిెజీవబేవాథా లే స్యామ. 
వరూణ (వీయాస; | 
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కితే వాస ఇళ్యస్య ఆకీబుష, | (కిమ్ల పృృందః | శేషం 
పూర్యవత్‌ | 

క్రకవాస ఇతి -__ కితవాస్య కింతవాస్తీ త్యాచమొణాః 
కీతవాః ధూ ర్రసకూాన్యా అన్యవివ యే యత్స్పొళం | గిరు 
పు, ఆరోపితవ .త్మ | న దీవి దేవస్లాన ఇవ |! నేతి ఇవే | 
యచ్వా ఘేతి వవకారాస్తై వా వర్త లే! సతీ మేవ ! ఉత య 
న్నవిద్ద యదపీ వయం న జూసీవు |! యథా కితవా చేవనస్థానే 
పరస్పరం సత్య మసత్యంచ వదంతి తద్వత్‌ | సర్వాతా సర్వాణి 
తాని | విప్యూ అపనీయ్య! నిధిశేన శిధిలాన్‌న | అథ అనంతరం 
హేవరుణ | తే తవ | (ప్రియాస్క (వియాః స్యామ ॥ 


మి(తన్య చర్షణేథృతః (శ్రవోదేవస్య సానసిం సత్యం చ్మిత్ర 

(కేవ స్తమం | 

మిత'స్వేతి మంత్రస్య వి శ్వేదేవా విన్వామ్మితోవా బున 
యః। గాయ్యతీ ఛందః | మ్మిషో బేవతా | సూర్యోపస్థానే విని 

థు 

మెోాగః | 

ల స్యేతిా మిత్రేస్య సూర్యస్య | చగ్గణ్యో మనుప్యూః | 
కృపి రాదేశ్చ చే త్యోణాదిళో ణిక్‌ (పుత్యేయః | ఆదే; చకారా 
'దేశశ్చ ! తాః ధారయతి వృష్టి పచానద్యారేణేతి చ ర్థణీ ధృత్‌ | 
తస్య (శవ ఇతి దీప్తి ర్యశోవా। తదిహా ఉపచారా త్తద్వన్నండ లే 
నరకే ! బేనస్య (పకాశమానస్య | సానసిం మండల విశేషణ 
మేతత్‌ | శుణసంభ కా విత్యస్య ఆసిక్షా (పక్యయాంళే స్య భాంద 
సమేత (చూపు | యోాగిభి స్పంభజనీయ నిత్యర్థః | సత్యం 
పరమౌాగ భూత | చ్మిత[శవ సమం చితాణి (శవాంన్‌ "లేజూంన్సి 

థి జాలి 
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య్‌షూ మగ్నా్యాదీనాం త ఇమే చిత నస్క వ్రేపూం మధ్యే 
ఉత్క్చష్టం । ఏవం భూతం వయం విందాము ఇతి వాక్య నేవ ః | 


మిథ్రోజనాన్యాతయతి శోజాన్‌ వి [వనోదాధార + 
. పృథివి ములేద్యాం మి(తే? కసీ రనీమిపాభిచ పే. ' 
సత్యాయ హవ్యం ఘృతవ ద్విభేమ | 


| *మ్మిడోజనాన్నితి మంత్రస్య UES షన; | శేషం 
పూర్వనత్‌. | 
మి తోజ నా౯ సర్వమిదం కరతలావులకవత్‌ (పజానకా 
పశ్య | మిత సూర్యః |! జనాల (మాతేయలి వ్యా పార 
యతి స్వేస్వే కర్మ వ్యా పారవకేః కరోతి | మతే దాభధార 
ధారయతి ఇృథధిప్‌ం ద్యాం డిన వపి! యద్యా వృష్టి (వదానేన 
ధాగయతి ఉపలక్షణం చైతత్‌ సకలభువనానాం | క్రించ మి 
(తః కృషీ కృష్ట యో మనుష్యాః |! తాళ పుణ్యపాపయోా, 
(పవ ర్హమానా౯్‌ | అనిమిపూ సుపాంసులు గిత్వా కర; ! అని 
మేషేన ది వ్యేన చక్షుపా |! అభిచే. అభిముఖ్యేన పశ్యతి | 
యన్వా అనిమిపషాకొ వా దేవా నిత్యేర్ధః | విభ క్రిభోప ళం 
దసః | తె గి సత్యాయ నిత్వయాపాయ మితాయ | హవ్యం 
చకుపఫురోడానాది | ఘృతవత్‌ ఘృతసి కం | విభేము దడ్భ 
ఇత్యర్థః | 
సమ్మిత మరో అస్తు (పయస్వా న్య స్త అదిత్య శికుతి 
“వలేనన బాన్యత్రే న జీయశే తోనో నైన మగ్‌ ౦ 
జ్వాలల అశ్నోత్యంతిళోన దూరాత్‌ | 
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(పసమ్మితేత్యస్య షతిమ్బుప్పంద శేషం పూర్వవత్‌. | 

(వసమ్మిశేతి__ హే పుత్ర |! స్క మర్షఃమర్శ్యః | ప్రాస్తు భ 
వతు! కీదృశ;__.[ప్రసయస్వా౯ (పయ ఇతి అన్న నామ తద్వ్యా? | 
భూమి భుత్నుప్పత్యేయ; । బహ్యన్నొ భవతు । కోసౌ యో 
యూామానః । తే తుభ్యం, | ఆదిత్య అది లే; ప్కుత | శిక్షతీద 
చాతి | (వత్‌ మితి కర్మనామ | (వతేన యాగాఖ్య కర్మణా? 
(పక్ళతత్యాత్‌ ఘృతన ద్ధవి ఓతి సంబధ్య లే | కర్మణి యో హ 
వి గ్లదాలి సః [పయస్యాగ్‌ భవ త్వితి యావత్‌ | నశేవల మ 
న్నవా నేవ భవ ల్వితి! కిం తస్గి _-న .హన్య తే మృత్యునా | న 
జీయ చే జ్యా నయాహానా ఫతవత్పరలక్ష ణా చాయుపో నహీ 
యే | యద్వా... నైరిభీ ర్నాభిభూయతే | త్యోతః ఉత ఇతి 
'వ్యేఖో రతణార్థస్య రూపం | త్యయా రశ్నీత ఇత్యర్థః ! నైన 
నున త్వ దా రాధనపరం | అగ్‌(హ్యూ పాసు! నాశ్ళోతి / 
న సంబధ్నాతి | అంతిత; సమోపే ఇహాజన్నన్‌ | దూరాత్‌ 
పూర్వజన్నని | కృత మితి శేషః | 

అసల్యేన రజసా నర్హమానో నివేశయ న్నమృతం మ 

ర్హ్యంచ హిరణ్యయేన సవితా రభీనాఒ౬ చేవోయాతి 

భుననా విషశ్యళ౯ | 

ఆస త్యేనేశ్యస్య హిరణ్య బుపి. | (తిష్టు పృంద, ! సవితా 
దేనతో | సూర్యో భస్తాచే వినియోగ; | | 

సత్యేన సత్సు స్తంభ కుంభాదిషు తాయమానేన | రజసా 
జ్యో త్రిషా! ఆన రృవాన్య। అమృతేం మ _ర్యంచ అమర్గణధర (లో 
'దేవా౯్‌ మరణధర ళో మనుష్య్యూంశ్చ;ని వేశయ్‌ వ్యా పారయళ 
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ఆదిత్యో హీ స్వేన తేజసా సర్వం ఇ వ్యాపారయతి | హిరణ్య యేన 
స్యర్దమయేన రభన | సవితా కర్మ్మపసవితా అభ్యనుజ్థతా దన, 
ఆమాతి । భుననా భువనాసి విప్య౯ సాశ్నీ సాఫీగా వివ్‌ధం 
పశ్య న్నిత్యెర్సిః | 


ఉద్వయ౦ తమసస్పరి పశ్యం* జ్యోతి రుత్తరం | డేను 

చన్మతా సూర్యమగన్న జ్యోతిక త్త తమం | 

ఉదయ మిత్వస్య విశ్వామ్మిక ' బుహీః | అనుకు పృందః |! 
పరంజ్యోతి + శేవతౌ | సూర్యో పస్థానే వినియోగః ॥ 

ఉద మమిగి__వయ ముషాస కాః। తమసస్సరి | పరి రర జ్‌! 

తమోవినాళ్య ఉనితే మితి యావత్‌ | జ్యోతి; -శ్రేబోమయం | 
ఉ త్తరం ఉత్క్చష్టం। బేనతా. దేవానా మకి [తాతొరం సూర్యం! 
జీవం ఉత్‌ ఉగ్గితం దేవం | పశ్య న్న నః। ఉత్తమం జ్‌ కోతి: | అగ 
నృనమిష్యామె “ము క్ష కయ ఇత్వేగ్ధః |! 


ఉవుళ్యేం జాతవేదసం శీను నన్నాన్సి శేతవ్య దృశే 
విశ్వాయ సూర్యం | 


ఉదుత్య మిత్వప్య (గస్క గా బుషి? 1 గాయ తీ ఛందః 
సూర్యో దేవతౌ | సూర్యోపస్థానే వినియోగః | 

ఉదుత్యమితి..ఉత్‌ ఉ త్యం ఇతి ఛ్లేదః | ఉ దితి 2 పాలో 
నధారణార్థ; { త్యం తం |! జాతాసి భూతాని వేత్తీతి జాత వేద! 
తు చేనం! శేతవః సహాససంఖ్యథీధితయః | ఉేద్యహంతి ఉద్ద 
మయంతి | కీ మ్యూం-డృ శే దర్భనాయ ! విశ్వాయ విశ్వ వై మ శ్ర 
విశ్వస్య వౌ | సూర్యం సరణరీలం ! 
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చితం దేవానా ముదగా దసీకం చడ ర్మితస్య వరుణ 
స్యాగ్నేః అవా ద్యావా పృథివీ ఆంతరిక్షగ్‌ 0 సూర్య 
అక్సా జగత సస్గువశ్చ | 


చి తీస వ షు హృందః 
(త్రం దేవానా మ్‌ల్యేస్య రుత్చ జువె? | (తిష్షు ఇటో | 
శేషం ఫూర్వనత్‌ ॥ 
చ్మితం దేవానా మితి.ఎదేవొనాం అగ్నా్యాదీనాం మభ్యే | 
చిత్రం అద్భుత) పూజ్యం వా | అన్లికన బ స్పేనావచన్య | దేవ 
ద్విషా మపనోదక్ర మిల్యేర్లః | ఉదగాతల్‌ ఉడైత్‌ |మ్మికస్య న 
రుణస్య అగ్నేః చతుః... చకు గేవానొం కి ముత మనుష్యాణా 
మితి (శుతేః | మిలే, అహరభిమాని చేవ | వరుణ; రా త్యభి 
మూనీ | ఉభయో రభిమా న్యగ్నిః! "లేషూం (ప్రకాశ ఇత్యేర్భః। 
అపా; (ప్రధమపురువ స్థానే మధ్యమ; | ద్యావా పృథిప్‌ అంతరి 
థం | సర్యా౯ లోకాళ౯్‌ స్వేన మహిమ్న పూరయని రీ 
త్యలో' కాకా పరీత్య భూతాని పరీత్య సరాగః (పదిశ్లో దిశ శ్చేతి 
a 
శ తే, | సూర్యః ఆత్మా | జగతః జంగమస్య మనుప్యాదేః | 
ఆర అత వ ఆ = 
తస్థువః స్థావరస్య నృక్షూచే { సర్వ స్యాయ మేనాత్శకూ పణ 
ఆవస్థితేః | 


తచ్చక్షు వ్రేవహితం పుకస్తా చ్చు క్ర ముచ్చరత్‌ | పే 
మ శరదళ్శతేం జీవేవు శరదశ్శతం నంజామ శ రదశ్శతం 
మోాదావము శరదశ్శతం ఛభనాను కరదశ్శతేగ్‌ ౦ శృణవా 
మ శరదళ్శతం షృబవామ శరదళ్ళతం మజీతాః స్యామ 
శరదశ్శతం జ్యోక్చ సూర్యం దృశే । 
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ణీ జ లి 

తచ్చుత్వు త్య స్ట వశ్లివ్ల జుం, | అ కుష్షా వృందః | శేషం 
ఫూర్వనత్‌. | 

తచ్చతు కతి __ తత్‌ జ్యోతి; ! చతు సర్వస్య సాతి 
భూత్తం | దేవహిత మన్నిసోగో తాదహవి పదాన్యా మహే రా 
త్రాదికాలస్య విభౌొజకతయా దేవాసాం హితకరం | పురస్తా 
త్పూర్య స్యాం దిశి! శుకం శుక్‌ దీ_ప్టి, సా అస్యాస్కీతి మత్వ 
గ్ట్‌యో ర్యపత్య క్కు! ఉచ్చరత్‌ ఉద్ద చ త | త మాదితా 
ఖ్యం జ్యోతిః | పక్యేమ | కియంతం కాలం___శరదశ్శతం సంవ 
త్పరశతం జీవేమ ఇతి | సర్వసంపద్భి స్పహా జీవన వూశా 
స్యతే | న పాణభారణ మూ[తం | నందామ సమ్మ్బున్దాః స్యా 
మ। మోాడామ స ఖప్తాః స్యాను |! భవాను వ్వ్వేర్యప్మాతే ౩ 
స్యామ | ఫృణవామ |పీయం శృణు వామ | (ప(బవామ (పవ 
కారః స్యాకు | అజీతాః స్యామ శ తుఖి రజితాః స్యామ | డీ 
ర ఛొ~ందస్య్క | జ్యోక దీ xX కం 1 సూర్య ము కలక్ట్‌ణం | 
యఘు ఖె ఎవి 
దృశే పేమ i 


య ఉదగా నృహాశొ2. దవా 26, లొజమావ, సరస 

ఆ నా సరదా సోరస్య 

మ మూ వ కూతాక్షుంః సూ పని 

ధాన త్స వృషభో లోహి₹ త; వ విపశ్చీ 
న్శునసా పునాతు |! 


య ఉదగా దితి... యః మహతః | అర్హ వాత్‌ సమ్ముదా 
త్‌ | ఉదగాత్‌ ఉద్దచ్భతి | విభాజమానః పిరాజమాన్య | 
సరిరస్య సలిలస్య | మధ్యాత్‌ సః వృమభి; (శేష్టః 1 లోహి 
తావు; పంకజూతు:ః |! సూర్యః పిపన్చిత్‌. విశుద్ధదృష్టిః |! మనసి 
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మా మాం! పునాతు శోధియతు | స్వపర్మిగహ మెోాగ్యం 
సయ మేన కగో తీత్యర్థః | 
ఉపస్థానఫల మాహా = మిత్ర _శ్చెనం గోపాయ త్యాదిశ్య 
ఒం సర్గం శోక మున్నయతి సవవ మే వాహారహా రహో 
ర్యాత్రయో స్పంధి మ్య్యపతిష్టమానో (బ్రహ్మలోక ముపజయతీతి 
అధ నమస్కా రాః |! 
ఆ ) ల స న్‌ ఆ రి జో లము 
ఆపస్థాయ దిగ్భో స దేవకౌభ్యో నమస్కృత్య సంశ్యరా 
నావ్న్‌త్యై సరస్వత్యై సర్వాభ్యో దేవతాభ్యో నమా నవు 
ఇత్యాది యథా స్వాచారం కుర్యాత్‌. ॥ అథ కావో కార్టీ౯ 
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చైక్టేవేదో క్ర క్రియావిచారన్య వసా 1-—0—0 
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అన్నీహోోే తను 0.0 
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